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 لحفــل 
ً

صــدر هــذا العــدد الخــاص مــن مجلتنــا مواكبــةً
ُ
بــكل فخــر واعتــزاز، نُ

تكريــم نخبــة مــن روّّاد العمــل التطوعــي فــي الــدورة الثانيــة والعشــرين 
قيــم برعايــة كريمــة 

ُ
مــن جائــزة الشــارقة للعمــل التطوعــي، والــذي أُ

ســلطان  بــن  محمــد  بــن  ســلطان  الشــيخ  ســمو  مــن  نبيــل  وتشــريفٍٍ 
المجلــس  رئيــس  الشــارقة،  حاكــم  ونائــب  العهــد  ولــي  القاســمي، 
معانــي  أســمى  ودعمــه  بحضــوره  ســموه  جسّّــد  وقــد  التنفيــذي. 
، والتطــوع أســلوب حيــاة 

ً
التقديــر والعرفــان لــكل مــن جعــل العطــاء نهجــاً

فــي خدمــة الوطــن والمجتمــع.

 لمســيرة ملهمــة مــن الجهــود التطوعيــة 
ً
يأتــي هــذا التكريــم تتويجــاً

التــي ســطرها أفــراد ومؤسســات، مؤمنيــن برســالة العطــاء، عامليــن 
بــإخلاص فــي شــتى مياديــن التطــوع، مــن الصحــة  بصمــت، وفاعليــن 
والتعليــم، إلــى البيئــة والعمــل الإسنــاني؛ واضعيــن بصمــات فارقــة 
 وإسنــانية؛ 

ً
ومبــادرات رائــدة ســاهمت فــي بنــاء مجتمــع أكثــر تماســكاً

 ،
ً
ملموســاً  

ً
أثــراً أحدثــوا  الذيــن  المبــادرات  وفــاء لأصحــاب  وقفــة  إنهــا 

وقدمــوا نمــاذج مشــرّّفة لمــا يجــب أن يكــون عليــه المتطــوّّع الحقيقــي.

فئــة  بينهــا  مــن  متنوعــة،  فئــات  بتكريــم  الــدورة  هــذه  تميّّــزت  وقــد 
الشــخصيات المخضرمــة، حيــث تــم تكريــم ســمو الشــيخ ســلطان بــن أحمــد 
 لمســيرة ســموه وجهــوده 

ً
القاســمي، نائــب حاكــم الشــارقة، تقديــراً

المؤثــرة فــي خدمــة المجتمــع، كمــا شــمل التكريــم الشــيخ عصامبــن 
 مــن 

ً
صقــر  القاســمي، وســعادة خميــس الســويدي، إلــى جانــب 41 فائــزاً

مختلــف الفئــات، ممــن كانــت لهــم بصمــات واضحــة فــي مياديــن التطــوع 
والعمــل المجتمعــي.

صاحــب  بقيــادة  الشــارقة  لمســيرة   
ً
امتــداداً يمثــل  الحفــل  هــذا  إن 

الســمو الشــيخ الدكتــور ســلطان بــن محمــد القاســمي، عضــو المجلــس 
الأعلــى حاكــم الشــارقة، فــي ترســيخ ثقافــة العمــل التطوعــي كقيمــة 
راســخة مــن قيــم مجتمعنــا، وتعزيــز مفاهيــم التضامــن والمســؤولية 
التنميــة  نحــو  الإمــارات  دولــة  رؤيــة  مــع  ينســجم  بمــا  المجتمعيــة، 

المتلاحــم. والمجتمــع  المســتدامة 

ط الضــوء علــى مبادراتهــم، 
ّ
فــي هــذا العــدد، نحتفــي بقصصهــم، وسنــلّ

ّـق هــذا الحــدث كصفحــة مشــرقة مــن تاريــخ العمــل التطوعــي فــي 
ث�
ونو

 لنــا بمجتمــع لا 
ً
 لــكل مــن حــاز شــرف هــذا التكريــم، وهنيئــاً

ً
دولتنــا، فهنيئــاً

 للإمــارات بأبنائهــا 
ً
يــزال يزهــر بالخيــر، ويفخــر بأبنائــه المخلصيــن، وهنيئــاً

الذيــن مــا زالــوا يزهــرون عطــاءًً فــي كل ميــدان.

واليــوم، ونحــن نواصــل هــذه المســيرة المشــرّّفة، فــإن جائــزة الشــارقة 
للعمــل التطوعــي تجــدد التزامهــا برعايــة ودعــم كل مبــادرة تســعى 
إلــى خدمــة المجتمــع، وتؤكــد ســعيها الدائــم لإبــراز النمــاذج المضيئــة 
التــي تلهــم الأجيــال القادمــة، وتغــرس فيهــم قيمــة العطــاء بلا حــدود. 
الإنجــاز،  مــن  لمزيــد  دافــع  هــو  بــل  ختاميــة،  ليــس محطــة  فالتكريــم 
ا، فإنــه قــادر 

ً
ورســالة أمــل نوجّّههــا لــكل فــرد بــأن أثــره مهمــا بــدا بســيطً

علــى إحــداث تغييــر عظيــم، متــى مــا كان نابعــا مــن قلــب مؤمــن بــروح 
التطــوع والإسنــانية.

عطاء لا ينضب ووفاء لا يُُنسى

الكلمة
الافتتاحية

الدكتور/ جاسم الحمادي
الأمين العام لجائزة الشارقة للعمل 

التطوعي



المشرف العام - رئيس التحرير

سعاد بطي الشامسي

مدير التحرير

محمد البشير الدودو

التنسيق و المتابعة

مريم العبيدلي

زهرة المازمي

الكتاب المشاركون

د. مصبح بالعجيد الكتبي

عيسى هلال الحزامي

صالحة فرج العليلي

التدقيق اللغوي

لجنه التدقيق

تصميم وإخراج فني

سماح سمير

التحرير و المراسلات:
للمشاركة و إرسال موضوعاتكم 

وملاحظاتكم 
التواصل معنا على البريد الإلكتروني:

info@sva.shj.ae

ملاحظة:
إن الآراء الواردة في الدراسات و المقالات
لا تعبر بالضرورة عن رأي المجلة و الجائزة

6

8

30

38

مجلة فصلية تصدر عن جائزة الشارقة للعمل التطوعي

المحتويات

24

التطوعـــي  »العمـــل  ملتقـــى 
عبـــر الحـــدود« بالشـــارقة يســـلط 
ًالضـــوء علـــى جهـــود الإمـــارات 

لدعـــم التطـــوع عالميـــاً

بيـــن  تنســـيقي  اجتمـــاع 
للعمـــل  الشـــارقة  جائـــزة 
التطوعـــي ومركـــز الشـــارقة 
لإطلاق  التطوعـــي  للعمـــل 

 »12X12 34»تحـــدي 

46

44

موضوع العدد

العلاقة بين المشاركة في 
الأنشطة التطوعية والأداء 

الأكاديمي لدى طلاب الطب 

دراسة تحليلية حول حوار العدد 

لأجل الشارقة نتطوع:

لأجل الإمارات نتطوع:

12
حصة الحمادي:

التطوع شغفي..والعمل المجتمعي 
طريقي للتميّّز

تكريـــم  حفـــل  عـــن  خـــاص  تقريـــر 
الثانيــــــة  الـــدورة  فـــي  الفائزيـــن 
الشارقــــــة  لجائــــــزة  والعشريـــــــن 

التطوعـــــي. للعمـــــل 

التطـوّّع والمسؤولية المجتمعية 
والتنمية

كتاب في التطوع لنجاة علي
في الشــارقـة.. التطــوع مسؤولية 

مجتمعية، وأسلوب حيـــاة

التطــــوع الطلابـــــي.. 
استدامة العطــاء وبناء جيل ناشئ 

ركيزة المجتمع

إضاءات من الإمارات 
قصص نجاح في ميادين 

العطاء والتطوير



67

أخبار 
الجائزة

عُُقــد اجتمــاع تنســيقي مشــترك بيــن جائزة الشــارقة للعمــل التطوعي ومركز 
الشــارقة للعمــل التطوعــي التابــع لدائــرة الخدمــات الاجتماعيــة، لمناقشــة 
تفاصيــل مبــادرة مجتمعيــة جديــدة تحــت مســمى )12تحدي*12شــهر( ، والتي 
تهــدف إلــى تحفيــز الأفــراد والمجموعــات علــى المشــاركة فــي تنفيــذ أعمــال 
ســهم فــي تلبيــة احتياجــات المجتمــع وتعــزز المســؤولية 

ُ
تطوعيــة مبتكــرة تُ

المجتمعيــة والاجتماعيــة.

وتهــدف المبــادرة إلــى تحقيــق مجموعــة مــن الأهــداف الاســتراتيجية، مــن 
أبرزهــا ترســيخ ثقافــة التطــوع كقيمــة مجتمعيــة مســتدامة، وتوفيــر منصــة 
تفاعليــة لتحفيــز الأفــراد علــى المســاهمة الفعّّالــة فــي مختلــف مجــالات 

التطــوع. 

كمــا تســعى المبــادرة إلــى إشــراك أفــراد المجتمــع فــي تحمــل المســؤولية 
الاجتماعيــة، مــن خلال اســتثمار طاقاتهــم وإبداعاتهــم فــي أعمــال تطوعيــة 

تعــود بالنفــع علــى الجميــع.

 ،
ً
 خاصــاً

ً
اســماً يحمــل  تحديــات شــهرية متنوعــة،  بــإطلاق  المبــادرة  وتتميــز 

نفســها(  المبــادرة  )هاشــتاق  وســم  عبــر  المجتمــع  أفــراد  فيــه  ويشــارك 
وجــود  دون  والتفاعــل  المشــاركة  للأفــراد  يتيــح  ممــا  تحــدٍٍ،  لــكل  مخصــص 
منافســة أو فائزيــن، وإنمــا هــو تحــد فقــط لتعزيــز روح العمــل التطوعــي 

الأعمــال. تنفيــذ  فــي  الاخلاص  علــى  القائــم 

اجتماع تنسيقي بين جائزة الشارقة للعمل التطوعي ومركز 
الشارقة للعمل التطوعي لإطلاق مبادرة جديدة بعنوان 

 »12X12 تحدي«

تعزيز ثقافة العمل التطوعي وترسيخ قيم العطاء
 

التنفيــذي  المديــر  البلوشــي  موســى  فاطمــة  أكــدت  المناســبة،  وبهــذه 
للجائــزة، علــى الــدور الرائــد الــذي يقــوم بــه مركــز الشــارقة للعمــل التطوعي 
فــي تعزيــز ثقافــة العمــل التطوعــي وترســيخ قيــم العطــاء والمســؤولية 

المجتمعـيـة بـيـن ـأفـراد المجتـمـع.
وأشــارت إلــى أن هــذا التكامــل مــع جائــزة الشــارقة للعمــل التطوعــي يمثــل 
ا للتعــاون المؤسســي فــي ســبيل تحقيــق أهــداف ســامية 

ً
ــزً ــا متمي نموذجًً

تخــدم المجتمــع وتلبــي احتياجاتــه المتنوعــة، مشــيدة بالجهــود المشــتركة 
التــي تعكــس رؤيــة موحــدة للعمــل التطوعــي علــى مســتوى الإمــارة.

شــهرية  تحديــات  تنظيــم  علــى  ترتكــز  المبــادرة  أن  البلوشــي  وأضافــت 
يتيــح  بمــا  التطوعــي،  للعمــل  رئيســية  مجــالات  تســعة  مــن  مســتوحاة 
للمشــاركين الفرصــة لاستكشــاف جوانــب متعــددة مــن العطــاء المجتمعــي. 

9 مجالات

وأوضحــت أن المجــالات؛ تشــمل: خدمــة الديــن، وخدمــة الوطــن، والتكافــل 
والأزمــات،  الكــوارث  مــن  والمتضرريــن  المنكوبيــن  ومســاعدة  الاجتماعــي، 
وتعزيــز  التعليــم،  ودعــم  البيئــة،  وحمايــة  الإسنــان،  حقــوق  عــن  والدفــاع 
الصحــة، وخدمــة الثقافــة والتــراث، مؤكــدة أن هــذه التحديــات تهــدف إلــى 

تحفيــز الأفــراد علــى تقديــم مســاهمات ملموســة تعــزز مــن روح التطــوع 
وتدعــم مســيرة التنميــة المســتدامة فــي المجتمــع.

بناء مجتمع متكامل 

مــن جانبهــا، أبانــت حصــة الحمــادي، مديــر إدارة التلاحــم المجتمعــي بدائــرة 
 لتطلعــات المجتمــع 

ً
الخدمــات الاجتماعيــة، بــأن هــذه المبــادرة تأتــي اســتجابةً

لتعزيــز روح العمــل التطوعــي، حيــث تمثــل خطــوة نوعيــة نحــو تفعيــل دور 
تحقيــق  إلــى  يســعى  متكامــل  مجتمــع  بنــاء  فــي  والمجموعــات  الأفــراد 

التكافــل الاجتماعــي.

وأكــدت الحمــادي أن تنظيــم مثــل هــذه التحديــات التطوعيــة يعكــس التــزام 
 إلــى أن هــذه 

ً
الإمــارة بتعزيــز العمــل التطوعــي كنهــج مســتدام، مشــيرةً

الجهــود تســهم فــي تحقيــق رؤيــة الشــارقة كمجتمــع داعــم ومتكافــل. 

وأضافــت أن الشــراكة الاســتراتيجية بيــن مركــز الشــارقة للعمــل التطوعــي 
للتعــاون   

الًا
فعّّــا نموذجًًــا  تمثــل  التطوعــي  للعمــل  الشــارقة  وجائــزة 

المؤسســي، ممــا يعــزز الجهــود المشــتركة لتحقيــق الهــدف المنشــود فــي 
نشــر ثقافــة العمــل التطوعــي علــى أوســع نطــاق.

وتمثلت المبادرات التي جاء بعناوين متمثلة في: 

• التحدي الأول الخاص بشهر يناير تحت عنوان »أفضل فكرة تطوعية«
• التحدي الثاني الخاص بشهر فبراير تحت عنوان«تراثنا أمانة«

 للبيئة«
ً
• التحدي السادس لشهر يونيو تحت عنوان كن »صديقاً
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عُُقــدت فعاليــات النســخة السادســة مــن ملتقــى الشــارقة للعمــل التطوعــي، 
»العمــل  شــعار  تحــت  التطوعــي  للعمــل  الشــارقة  جائــزة  نظمتــه  الــذي 
التطوعــي عبــر الحــدود: التضامــن الدولــي«، فــي مجمــع الشــارقة للبحــوث 

والابتــكار. والتكنولوجيــا 

دعــم  فــي  ودوره  التطوعــي  العمــل  قيــم  تعزيــز  الملتقــى  واســتهدف 
التضامــن الإسنــاني علــى المســتوى الدولــي، وتســليط الضــوء علــى جهــود 
دولــة الإمــارات فــي دعــم المبــادرات التطوعيــة العالميــة وتضمــن جلســتين 
نقاشــيتين شــارك فيهمــا ممثلــون عــن المؤسســات الإماراتيــة الرائــدة فــي 

العمــل الإسنــاني.

وجــرى خلال الملتقــى اســتعراض تجــارب ناجحــة فــي مجــال التطــوع وأثــره 
جانــب  إلــى  الدولــي  التعــاون  وتعزيــز  المســتدامة  التنميــة  تحقيــق  فــي 
فــي  بــارز  دور  لهــا  التــي  والمؤسســات  الشــخصيات  مــن  العديــد  تكريــم 
العمــل التطوعــي منهــم عبــد اللــه الشــحي مــن مؤسســة دبــي العطــاء، 
والدكتــور محمــد ســالم الجنيبــي مديــر مركــز الشــارقة بهيئــة الــهلال الأحمــر 
الخيريــة  الأعمــال  هيئــة  عــن   

الًا
ممــث الشــحي  علــي  والدكتــور  الإماراتــي، 

العالميــة، وحســين البلوشــي مــن مؤسســة الإمــارات، ومحمــد الــملا مــن 
مــن  الشامســي  صالــح  الطالــب  إلــى  إضافــة  الخيريــة،  الشــارقة  جمعيــة 

الجامعــة الأمريكيــة مــن طلبــة التطــوع الدولــي.

فــي إطــار جهودهــا الراميــة إلــى نشــر الوعــي وترســيخ القيــم الإسلاميــة 
والمجتمعيــة، نظمــت جائــزة الشــارقة للعمــل التطوعــي خلال شــهر رمضــان 
المبــارك سلســلة مــن الفعاليــات والمحاضــرات التــي تســلط الضــوء علــى 

ــاء مجتمــع متماســك ومزدهــر. ــة التطــوع فــي بن أهمي
وتضمنــت المبــادرات إقامــة 4 محاضــرات افتراضيــة، هدفــت إلــى تعزيــز القيــم 
التكافــل  لتحقيــق  التطوعــي  العمــل  وتشــجيع  والاجتماعيــة  الإسلاميــة 
للرجــال  منفصلــة  رمضانيــة  مجالــس  الفعاليــات  شــملت  كمــا  المجتمعــي، 
والنســاء، ناقشــت موضوعــات دينيــة واجتماعيــة تســهم فــي تعزيــز التواصل 

الإيجابــي بيــن أفــراد المجتمــع.

مجالس رمضانية ثرية

 للإجابــة«، فــي 
ً
أقيــم مجلــس رمضانــي للســيدات بعنــوان »حتــى نكــون أهلاً

بالشــارقة، بحضــور 40 ســيدة. وقدمــت  الثقافــة  المؤتمــرات بقصــر  قاعــة 
الدكتــورة ســميرة الشــيزاوي، رئيــس قســم الوعــظ النســائي بدائــرة الشــؤون 
الإسلاميــة فــي الشــارقة، محاضــرة تناولــت أهميــة الدعــاء كجوهــر العبــادة 

وأحــد أركان التقــرب إلــى اللــه.
أمــا المجلــس الرمضانــي الثانــي، الــذي حمــل عنــوان »الفتــور فــي رمضــان 
وعلاجــه«، حيــث ألقــى المحاضــرة الشــيخ الدكتــور ســالم الدوبــي، مديــر إدارة 
 أســباب 

ً
الوعــظ والإفتــاء بدائــرة الشــؤون الإسلاميــة فــي الشــارقة، متنــاولاً

الفتــور الروحــي والجســدي وكيفيــة التغلــب عليــه، مــع التركيــز علــى تعزيــز 
ــادات لضمــان الاســتمرارية فــي  ــه وتوظيــف العب العلاقــة الروحانيــة مــع الل

الطاعــة.

البث الافتراضي لتعزيز الوصول

متابعــة  أتــاح  ممــا  المباشــر،  البــث  تقنيــات  توفيــر  علــى  الجائــزة  حرصــت 
الفعاليــات لجميــع أفــراد المجتمــع، بمــا يضمــن تعزيــز الفائــدة وتوســيع دائــرة 
المشــاركة، وتأتــي هــذه الفعاليــات لتؤكــد حــرص جائــزة الشــارقة للعمــل 
التطوعــي علــى ترســيخ القيــم الدينيــة والاجتماعيــة التــي تتماشــى مــع 
روحانيــة شــهر رمضــان وأهــداف العمــل التطوعــي فــي المجتمــع الإماراتــي.

التواصل مع المجتمع

لجائــزة  التنفيــذي  المديــر  موســى،  فاطمــة  أكــدت  المناســبة؛  وبهــذه 
الشــارقة للعمــل التطوعــي، أن هــذه الفعاليــات تأتــي فــي إطــار جهــود 
الجائــزة لتعزيــز مفهــوم العمــل التطوعــي كقيمــة أساســية فــي المجتمــع 
الإماراتــي، ولا ســيما أن الجائــزة تغتنــم المناســبات والفعاليــات المجتمعيــة 
والدينيــة لتعزيــز تواصلهــا مــع المجتمــع فــي ســبيل تعزيــز قيــم التطــوع 

بأســاليب مختلفــة.

وأشــارت البلوشــي؛ إن شــهر رمضــان المبــارك يمثــل فرصــة مثاليــة لتعزيــز 
التطوعــي  للعمــل  الشــارقة  جائــزة  فــي  ونحــن  والعطــاء،  التعــاون  روح 
سنــعى مــن خلال هــذه الأنشــطة إلــى نشــر رســالة التطــوع كوســيلة لتحقيــق 
ــة المســتدامة، ودعــم قيــم التراحــم والتكافــل بيــن أفــراد المجتمــع. التنمي
وأضافــت موســى أن الجائــزة حريصــة علــى اســتقطاب جميــع الفئــات العمرية 
مــن المجتمــع للمشــاركة فــي هــذه الفعاليــات التوعويــة، بهــدف تعزيــز 
 قائــم 

ً
دورهــم فــي المســاهمة الفاعلــة فــي بنــاء مســتقبل أكثــر إشــراقاً

علــى التعــاون والعمــل الإسنــاني.

بمشاركات المؤسسات الإماراتية الرائدة في العمل الإنساني 

ًملتقى »العمل التطوعي عبر الحدود« بالشارقة يسلط الضوء 
على جهود الإمارات لدعم التطوع عالمياً

ضمن سلسلة من الفعاليات الرمضانية

جائزة الشارقة للعمل التطوعي تعزز القيم الدينية والتطوعية 
في رمضان

وناقشــت الجلســة الأولــى، دور دولــة الإمــارات فــي دعــم التطــوع الدولــي 
الأحمــر  الــهلال  وهيئــة  العطــاء،  دبــي  مؤسســة  عــن  ممثليــن  بمشــاركة 
الإماراتــي، وهيئــة الأعمــال الخيريــة العالميــة بينمــا تناولــت الجلســة الثانيــة 
تجــارب ممارســات التطــوع الدولــي مــن خلال مشــاركة مؤسســة الإمــارات 
وجمعيــة الشــارقة الخيريــة، إضافــة إلــى مشــاركة الطالــب صالــح الشامســي.

بناء جسور التعاون الدولي 

للعمــل  الشــارقة  جائــزة  عــام  أميــن  الحمــادي،  جاســم  الدكتــور  وأشــاد 
قــاس 

ُ
التطوعــي، بتفاعــل المشــاركين فــي الملتقــى وأكــد أن الإسنــانية لا تُ

بالمســافات بــل بالجهــود المبذولــة لتعزيــز التســامح ورأب الصــدوع وقــال إن 
الجائــزة تســعى دائمًًــا إلــى تســليط الضــوء علــى موضوعــات تعــزز العمــل 
التطوعــي وتحقيــق التنميــة المســتدامة وبنــاء جســور التعــاون الدولــي، 
منوهــا إلــى أن شــعار الملتقــى »العمــل التطوعــي عبــر الحــدود: التضامــن 

الدولــي« يعكــس إيمــان الإمــارات الراســخ بمفهــوم التضامــن الإسنــاني.
وأشــار إلــى أن الملتقــى يمثــل فرصــة لاســتعراض التجــارب الإماراتيــة الناجحــة 
ــز الوعــي بأهميــة التضامــن  ــا، و تعزي فــي تحســين حيــاة المجتمعــات عالميًً
ــر اســتراتيجيات جديــدة تســهم فــي دعــم  ــادل الأفــكار لتطوي الإسنــاني وتب

المجتمعــات المحليــة والدوليــة.



وتعزيــز  الغذائــي  الأمــن  لتحقيــق  أساســية  ركيــزة  الزراعــة  تشــكل 
التنميــة المســتدامة، ولا ســيما عندمــا تتكامــل الجهــود المجتمعيــة مــع 
التوجهــات الحكوميــة فــي هــذا المجــال، وفــي هــذا الســياق، تبــرز إمــارة 
الشــارقة كنمــوذج رائــد فــي توظيــف العمــل التطوعــي الزراعــي لخدمــة 
المجتمــع، مــن خلال مبــادرات مبتكــرة تعكــس التزامهــا بالتنميــة البيئيــة 

والاقتصاديــة المســتدامة.

مركــز  أطلقهــا  التــي  الشــارقة«،  »حصــاد  المبــادرات  هــذه  أبــرز  مــن 
 بالتعــاون مــع دائــرة الزراعــة والثــروة 

ً
الشــارقة للعمــل التطوعــي مؤخــراً

الحيوانيــة، وهدفــت إلــى تعزيــز الوعــي البيئــي، وزيادة الرقعــة الخضراء، 
ــادرة توزيــع بــذور القمــح  وتشــجيع الزراعــة المنزليــة، وقــد تضمنــت المب
لزراعتهــا فــي المنــازل أو المســاحات المخصصــة، إلــى جانــب تنفيــذ ورش 
تدريبيــة حــول مفاهيــم الزراعــة المســتدامة، وتنظيــم حــملات للحصــاد، 

وتحفيــز المشــاركة المجتمعيــة عبــر منصــات التواصــل الاجتماعــي.

 فــي 
ً
 عميقــاً

ً
وممــا لا شــك فيــه أن العمــل التطوعــي الزراعــي يتــرك أثــراً

المجتمعــات المحليــة، فهــو يســاهم فــي دعــم الأمــن الغذائــي، وتعزيــز 
ــن الشــباب 

ّ
الإنتــاج المحلــي، وتقليــل الاعتمــاد علــى الــواردات، كمــا يُُمكّ

مــن اكتســاب مهــارات جديــدة فــي الزراعــة والتقنيــات البيئيــة، ويُُعــزز 
الوعــي البيئــي مــن خلال ترســيخ ثقافــة الاســتدامة والاســتخدام الرشــيد 

للمــوارد الطبيعيــة.

وفــي ضــوء ذلــك، يظهــر كيــف أن الزراعــة لــم تعــد مجــرد نشــاط تقليــدي، 
بــل أصبحــت أداة تنمويــة تواكــب التطــور، وتتكامــل مــع العمــل التطوعــي 
لتحقيــق أهــداف اســتراتيجية، وقــد نجحــت الشــارقة فــي هــذا الإطــار مــن 

خلال تبنــي مشــاريع زراعيــة حديثــة ترتكــز علــى الابتــكار والاســتدامة.

طلــق 
ُ
ومــن أبــرز هــذه المشــاريع مشــروع القمــح فــي مليحــة، الــذي أُ

الذاتــي  الاكتفــاء  تحقيــق  إلــى  ويهــدف  ســنابل«،  »ســبع  شــعار  تحــت 
باســتخدام تقنيــات متقدمــة مثــل التصويــر الحــراري بالأقمــار الصناعيــة، 
ونظــام الــري بالتنقيــط. كمــا يُُعــد مشــروع الصوبــات الزراعيــة فــي الذيــد 
 آخــر، حيــث يتــم إنتــاج محاصيــل متنوعــة بأســاليب ذكيــة تســاهم 

ً
نموذجــاً

فــي تحســين جــودة الإنتــاج وتقليــل اســتهلاك الميــاه.

الزراعــة المائيــة والعموديــة  إلــى مــا ســبق، يمثــل مشــروع  وإضافــة 
الــذي يشــرف عليــه مجمــع الشــارقة للبحــوث والتكنولوجيــا والابتــكار، 

أثر التطوع الزراعي في دعم التنمية 
المستدامة والمجتمعات المحلية

بقلم الدكتور/  

مصبح سعيد بالعجيد الكتبي
 نائب رئيس مجلس أمناء جائزة الشارقة

للعمل التطوعي

قلــل مــن اســتهلاك 
ُ
خطــوة رائــدة نحــو تبنــي تقنيــات زراعيــة متطــورة تُ

التــي  والمائيــة،  الهوائيــة  الزراعــة  التقنيــات  هــذه  وتشــمل  المــوارد. 
 
ً
توجهــاً وتعكــس  الميــاه،  اســتخدام  فــي  عاليــة  كفــاءة  علــى  تعتمــد 

المســتقبل. تحديــات  يواكــب   
ً
ابتكاريــاً

فإننــا   ،
ً
كبيــراً  

ً
شــوطاً قطعــت  الزراعيــة  الشــارقة  تجربــة  أن  ولطالمــا 

بحاجــة ماســة إلــى مضاعفــة المبــادرات التطوعيــة التــي تعــزز التوعيــة 
المجتمعيــة مــن خلال الدمــج بيــن التطــوع الزراعــي فــي تحقيــق التنميــة 
المســتدامة، وبنــاء مجتمعــات واعيــة، وقــادرة علــى المســاهمة الفاعلــة 

فــي الحفــاظ علــى بيئتهــا وأمنهــا الغذائــي.

وبفضــل اللــه أولا، ثــم بفضــل رؤيــة صاحب الســمو الشــيخ الدكتور ســلطان 
بــن محمــد القاســمي، عضــو المجلــس الأعلــى للإتحــاد حاكــم الشــارقة، 
مــن خلال تخصصــه الزراعــي طــوال الأربــع عقــود الماضيــة  اليوم الشــارقة 
والامــارات والمجتمــع يــرى ويلمــس هــذه الجهود الزراعية والاستشــراف 
الصحيــح للمســتقبل والنظــرة الصائبــة للأمــن الغذائــي والزراعــي، فقــد 
توجــه الجميــع لبــذل الجهــود والتركيــز علــى الزراعــة وخلــق بيئــه قابلــة 
للزراعــة والإنتــاج الآمــن علــى الصحــة والمســتدام، فمــثلا اصبــح المزارعين 
المواطنيــن فــي الشــارقة يتنافســون علــى جــودة وكميــة انتــاج القمــح 
،كمــا انــه يوجــد تنافــس بيــن مزارعــي النخيــل والفواكــه بأنواعهــا، والــى 
غيــر ذلــك، الحمدللــه اليــوم المجتمــع أصبــح لديــه وعــي وفكــر وخبــره 
وأيضــا يحصــل علــى الدعــم الفنــي ان احتــاج، الآن نحــن بدورنــا كجائــزة أن 
نواكــب هــذه الطفــرة الزراعيــة بتكثيــف الوعــي بثقافــة التطــوع الزراعــي 
ومــا لهــذا الجانــب مــن فوائــد كبيــرة تعــود علــى المجتمــع. خاصــة نأــه 
ولأول مــره يتــم انشــاء كليــة للزراعــة فــي دولــة الامــارات فــي مدينــة 
أجــل  مــن  والتواصــل  التعــاون معهــم  الشــارقة، وعلينــا  بإمــارة  الذيــد 

العمــل معهــم بشــأن نشــر ثقافــة التطــوع الزراعــي.

مقــالات
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موضوع 
العدد

في أجواء العطاء والتلاحم، الشارقة تحتفي بروّّاد التطوع والإسنانية

تكريم الشيخ سلطان بن أحمد القاسمي 
ضمن فئة الشخصيات المخضرمة

ولي عهد الشارقة يكرم الفائزين بالدورة 22 
لجائزة الشارقة للعمل التطوعي 

فــي كل عــام، تفتــح إمــارة الشــارقة أبوابهــا للاحتفــاء بأبطــال 
العطــاء، أولئــك الذيــن آمنــوا بــأن العمــل التطوعــي ليــس 
مجــرد فعــل وقتــي، بــل أســلوب حيــاة. وفــي الدورةالـــ 22 مــن 
جائزة الشــارقة للعمل التطوعي، كرم ســمو الشــيخ ســلطان 
بــن محمــد بــن ســلطان القاســمي، ولــي العهــد نائــب حاكــم 
 مــن الأفــراد والمؤسســات، ممــن رســموا 

ً
الشــارقة، 41 فائــزاً

 فــي خدمــة المجتمــع وتعزيــز روح 
ً
 مضيئــاً

ً
بخطواتهــم مســاراً
التعــاون والتكاتــف.

وذلــك فــي حفــل اســتثنائي أقيــم فــي أكاديميــة الشــارقة للتعليــم، بحضــور 
ســمو الشــيخ ســلطان بــن أحمــد بــن ســلطان القاســمي، نائــب حاكــم الشــارقة، 
العمــل  مجــالات  مختلــف  فــي  الفائزيــن  علــى  الجوائــز  توزيــع  تــم  حيــث 

التطوعــي.

نائــب  القاســمي  أحمــد  بــن  الشــيخ ســلطان  ســمو  تكريــم  الحفــل  وشــهد 
حاكــم الشــارقة، والمبعــوث الإسنــاني لمؤسســة القلــب الكبيــر، ضمــن فئــة 
البــارزة فــي العمــل الإسنــاني  الشــخصيات المخضرمــة، نظيــر جهــوده 
والتطوعــي، بالإضافــة إلــى الشــيخ عصــام بــن صقــر القاســمي المستشــار 
بمكتــب ســمو الحاكــم، علــى إســهاماته المميــزة فــي العمــل التطوعــي 
وبصماتــه الخيريــة التــي ســخرها فــي خدمــة المجتمــع، وخميــس بــن ســالم 
 لجهــوده البــارزة فــي 

ً
الســويدي المستشــار بمكتــب ســمو الحاكــم، تقديــراً

خدمــة المجتمــع.

وقبيــل الحفــل؛ اســتمع ســمو ولــي عهــد الشــارقة إلــى شــرح عــن فئــات 
أعــداد  علــى   ســموه 

ً
فئــة، متعرفــاً  14 والبالــغ عددهــا  المختلفــة  الجائــزة 

الجائــزة،  فــي  المشــاركة  المخضرمــة  والشــخصيات  والمكرميــن  الفائزيــن 
الجائــزة. تدعمهــا  التــي  المســتدامة  الوقفيــة  والمشــروعات 
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ً
41 فائزاً
من 14 جائزة 

متنوعة

سمو الشيخ سلطان بن أحمد القاسمي

الشيخ عصام بن صقر القاسمي

سعادة/ خميس بن سالم السويدي



وكان الحفــل قــد اســتهل بالــسلام الوطنــي لدولة الإمــارات العربية المتحدة، 
 
ً
 تمثيليــاً

ً
تلتــه آيــات بينــات مــن القــرآن الكريــم، شــاهد بعدهــا ســموه عرضــاً

تخللــه مــادة مصــورة ألقــت الضــوء علــى أهميــة التطــوع الأســري وفوائــده 
علــى الأفــراد والمجتمــع، ممــا يعــزز قيــم التلاحــم والتكافــل الاجتماعــي.

وشــاهد ســموه والحضــور مــادة فلميــة تناولــت أبــرز أرقــام الجائــزة وأعــداد 
الســاعات  أعــداد  إلــى   

ً
إضافــةً المختلفــة،  بالفئــات  والفائزيــن  المشــاركين 

التطوعيــة المســجلة للمشــاركين، وإنجازاتهــم التطوعيــة وعــدد الفائزيــن 
والمكرميــن.

وكــرم ســموه الفئــات الفائــزة بالجائــزة، والتــي توزعــت علــى 14 فئــة متنوعة؛ 
بلديــة  فــازت  التطوعيــة،  للفــرص  أفضــل جهــة صانعــة  جائــزة  ففــي 
دبــي ضمــن فئــة المؤسســات الحكوميــة عــن فرصــة »ســاعة مــع مهنــدس 
نظافــة«، بينمــا فــازت جمعيــة الإمــارات للســرطان ضمــن فئــة المؤسســات 

الأهليــة عــن فرصــة »برنامــج ســفراء التوعيــة الصحيــة«.

القيــادة  حصلــت  التطوعــي،  للعمــل  المتميــز  الداعــم  جائــزة  وفــي 
فــي  المجتمــع  تنميــة  ودائــرة  الأول  المركــز  علــى  دبــي  لشــرطة  العامــة 
أبوظبــي علــى المركــز الثانــي ضمــن فئــة المؤسســات الحكوميــة، فيمــا نــال 

المركــز الأول لفئــة الأفــراد محمــد عيســى الحمــادي.

وفــازت القيــادة العامــة لشــرطة دبــي عــن مبــادرة »إنشــاء مــدارس حمايــة« 
بجائــزة أفضــل مبــادرة تطوعيــة ضمــن فئــة المؤسســات الحكوميــة، بينمــا 
فــازت أســرة محمــد عبــد اللــه محمــد آل علــي عــن مبــادرة »كتابــي صديقــي« 
ضمــن فئــة الأســر، وفــازت الســيدة فاطمــة إســماعيل الصرايــرة عــن مبــادرة 

»بيــان لأجــل التوحــد« ضمــن فئــة الأفــراد.
ونــال فريــق عباقــرة التطوعــي جائــزة المركــز الأول عــن مبــادرة »دمج أطفالنا 
مــع كبارنــا« ضمــن فئــة الفــرق التطوعيــة، وفــاز مركــز نجــاح الأكاديمــي التابــع 
لجامعــة أبوظبــي عــن مبــادرة »برنامــج مرشــدي الأقــران« ضمــن فئــة القطــاع 

الخاص.

أمــا جائــزة الرقــم القياســي للســاعات التطوعيــة، فقــد نالهــا إســماعيل 
حلقــوج ضمــن فئــة الأفــراد بعــدد 3978 ســاعة تطوعيــة، وفــازت أســرة حنــان 
ســعيد ســعيد ســالم بالمركــز الأول بعــد تحقيقهــا لـــ 306 ســاعات تطوعيــة 
ضمــن فئــة الأســرة، فيمــا حصــل فريــق عطــاء حمــدان التطوعــي علــى الجائــزة 

بعــد تســجيلهم 45477 ســاعة تطوعيــة ضمــن فئــة الفــرق التطوعيــة.

وعــن جائــزة الطالــب الجامعــي لأعلــى المشــاركات التطوعيــة، فــازت 
الطالبــة بتــول ســعدي إبراهيــم النجــار بـــ 1943 ســاعة تطوعيــة، بينمــا جائــزة 
فــارس العمــل التطوعــي لأعلــى المشــاركات التطوعيــة كانــت مــن 
نصيــب الطالبــة تبــارك ســعدي النجــار التــي ســجلت 1606 ســاعات تطوعيــة.

جائــزة الأصالــة لأفضــل المشــاركات التطوعيــة المخصصــة لكبــار  أمــا 
الســن، فحصلــت الســيدة حليمــة أحمــد ســيف النقبــي علــى المركــز الأول 
بـــ 86 ســاعة تطوعيــة، وحلــت الســيدة لطيفــة محمــود محمــد فــي المركــز 
الثانــي بـــ 26 ســاعة تطوعيــة، بينمــا نالــت الســيدة ميــرة حمــد ســيف الكتبــي 

المركــز الثالــث بـــ 25 ســاعة تطوعيــة.

التطوعيــة ذهبــت  المشــاركات  لجائــزة همــة لأفضــل  الأول  والمركــز 
إلــى ســالم محمــد كريــم بالمركــز الأول الــذي ســجل 1296 ســاعة تطوعيــة، 
بينمــا حصــل أيمــن أزهــري علــي علــى المركــز الثانــي بـــ 575.2 ســاعة تطوعية، 
وجــاءت الســيدة ســلمى خميــس حمــدان السلامــي فــي المركــز الثالــث بـــ 301 

ســاعة تطوعيــة.

وضمــن جائــزة أفضــل جهــة أهليــة، فقــد فــاز بالمركــز الأول هيئــة الأعمــال 
حمــدان  عطــاء  فريــق  حصــد  بينمــا  عجمــان،  إمــارة  مــن  العالميــة  الخيريــة 
التطوعــي جائــزة أفضــل فريــق تطوعــي، وعلــى مســتوى جائــزة أفضــل 
قائــد شــاب للفــرق التطوعيــة، فقــد نالهــا ســلطان ســالم الكعبــي، وفــاز 
الدكتــور أحمــد محمــد الكمالــي بجائــزة المتطــوع القــدوة، كما نالت شــركة 
أرادََ للتطويــر العقــاري جائــزة التميــز فــي المســؤولية المجتمعيــة، 
وكانــت جائــزة أفضــل ضاحيــة فــي العمــل التطوعــي مــن نصيــب مجلــس 

ضاحيــة الخالديــة.

المتطوعين بأعمال تطوعية خاصة 

المتطوعيــن  فئــة  الخاصــة ضمــن  الفئــات  مــن  الفائزيــن  كــرم ســموه  كمــا 
 مــن: عــادل عبــد الرحمــن 

ً
بأعمــال تطوعيــة خاصــة، وهــم المتبرعيــن بالــدم كلاً

آل علــي، وإبراهيــم محمــد الزرعونــي، وروجــى نقــولا صهيونــى، وعبــد اللــه 
محمــد الــملا، وإبــاء نذيــر شــعبوق، ومبــارك عامــود غضبــان، وعيــد راشــد 
المطلــك، وجاســم محمــد الشــحي، ورائــد فاضــل رمضــان، ومصطفــى عبــد 

الرحمــن داخــل، ومحمــد كمــال نظيــر اللــوزة.

لدعــم  الشــارقة  إمــارة  إطــار جهــود  فــي  الســنوية  الجائــزة  وتأتــي هــذه 
وتشــجيع العمــل التطوعــي، وتســليط الضــوء علــى النمــاذج المشــرقة فــي 
هــذا المجــال، بمــا يســهم فــي تحقيــق التنميــة المســتدامة وتعزيــز التكافــل 

بيــن أفــراد المجتمــع.

صقــر  بــن  عصــام  الشــيخ  مــن:  كل  ســموهما  بجانــب  التكريــم  حفــل  حضــر 
القاســمي المستشــار بمكتــب ســمو الحاكــم، والشــيخ الدكتــور ســالم بــن 
عبــد الرحمــن القاســمي رئيــس مكتــب ســمو الحاكــم، ومعالــي حصــة بنــت 
عيســى بوحميــد مديــر عــام هيئــة تنميــة المجتمــع بدبــي، وعــدد مــن كبــار 

والفائزيــن. المســؤولين 
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بلدية دبي

جمعية الإمارات للسرطان

القيادة العامة لشرطة دبي

دائرة تنمية المجتمع  -  أبوظبي

 محمد عيسى الحمادي

القيادة العامة لشرطة دبي - مبادرة »إنشاء مدارس حماية« 

 عن أهمية التطوع الأسري
ً
 تمثيلياً

ً
عرضاً
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الشـــارقة.. ترسخ ثقافة العطاء المجتمعي والقيم 
التطوعية

وخلال كلمتــه؛ أكــد ســعادة أحمــد إبراهيــم الميــل رئيــس دائــرة الخدمــات 
الاجتماعيــة، رئيــس مجلــس أمنــاء جائــزة الشــارقة للعمــل التطوعــي، خلال 
كلمــة ألقاهــا، أن إمــارة الشــارقة بقيــادة صاحــب الســمو الشــيخ الدكتــور 
الشــارقة،  حاكــم  الأعلــى  المجلــس  عضــو  القاســمي  محمــد  بــن  ســلطان 
تواصــل نهجهــا فــي تعزيــز قيــم العمــل التطوعــي وترســيخ ثقافــة العطــاء 

المجتمعــي.

تكريــم  نجحــت فــي  الجائــزة علــى مــدى 22 دورة،  أن  إلــى  الميــل  وأشــار 
فــي  مشــرقة  نمــاذج  قدمــوا  الذيــن  والمؤسســات  الأفــراد  مــن  المئــات 
مختلــف مجــالات العمــل التطوعــي والإسنــاني، ممــا ســاهم فــي تعزيــز قيــم 

الاجتماعــي. والتكافــل  التلاحــم 
بوصــول  التطوعــي  للعمــل  الشــارقة  جائــزة  أمنــاء  مجلــس  رئيــس  وأشــاد 
فــي  بالإبــداع  تحتفــي  منصــة  أصبحــت  حتــى  مرمــوق  لمســتوى  الجائــزة 
مياديــن الخيــر، وتغــرس روح المســؤولية المجتمعيــة بيــن النــشء والشــباب، 
وتشــجيع الجهــات الحكوميــة والخاصــة علــى تبنــي برامــج تطوعيــة مبتكــرة 

ذات أثــر ملمــوس.

وأوضــح الميــل بــأن الجائــزة فتحــت المجــال أمــام مشــاركة مختلــف فئــات 
 علــى أن العمــل 

ً
ــار الســن، تأكيــداً المجتمــع، بمــن فيهــم ذوي الإعاقــة وكب

التطوعــي لا تحــده الأعمــار ولا الظــروف، بــل يحفــزه الإيمــان الراســخ بأهميــة 
 بقــول صاحــب الســمو حاكــم الشــارقة »أن العمــل 

ً
خدمــة الآخريــن، مستشــهداً

التطوعــي قيمــة إسنــانية نبيلــة ورافــد رئيســي لتحقيــق التنميــة الشــاملة 
للمجتمعــات، ويعــزز مــكارم الأخلاق لــدى الأفــراد بمســاهمتهم الفاعلــة 

وعطائهــم اللامحــدود«.

بالــدورة  الفائزيــن  كلمتــه  ختــام  فــي  الجائــزة  أمنــاء  رئيــس مجلــس  وهنــأ 
الجائــزة  أمنــاء  مجلــس  وأعضــاء  التحكيــم  لجنــة  جهــود   

ً
مثمنــاً الحاليــة، 

 
ً
ــاً ــزة، داعي والقائميــن عليهــا، الذيــن أســهموا فــي الارتقــاء بمســتوى الجائ

 
ً
 ومســاراً

ً
الجميــع إلــى مواصلــة الســير علــى نهــج التطــوع، الــذي يعــد واجبــاً

المســتدامة. والتنميــة  الاجتماعــي  التماســك  يعــزز   
ً
إسنــانياً

المكانة المرموقة 

لجنــة  رئيــس  المهيــري  بطــي  بــن  العزيــز  عبــد  الدكتــور  ألقــى  جانبــه  مــن 
تحكيــم جائــزة الشــارقة للعمــل التطوعــي، كلمــة أكــد فيهــا الــدور الكبيــر 
 
ً
الــذي يلعبــه المتطوعــون فــي تعزيــز الترابــط والتلاحــم المجتمعــي، مشــيراً

 بــأن 
ً
إلــى أن الــدورة الثانيــة والعشــرين شــهدت مشــاركة واســعة، كاشــفاً

 تــم مراجعتهــم بعنايــة، ليتــم 
ً
، تأهــل منهــا 142 ملفــاً

ً
الجائــزة تلقــت 292 ملفــاً

اختيــار الفائزيــن بدقــة وشــفافية عاليــة وفــق معاييــر موضوعيــة وواضحــة، 
مــا يعكــس المكانــة المرموقــة للجائــزة فــي نشــر ثقافــة التطــوع وقيمــه 

الســامية فــي دولــة الإمــارات.

كمــا أعــرب رئيــس لجنــة التحكيــم عــن شــكره العميــق لمجلــس الأمنــاء علــى 
ونجاحهــا،  الجائــزة  مســيرة  تعزيــز  فــي  أســهم  الــذي  المســتمر  دعمــه 
 أن هــذا الدعــم يعكــس التــزام المجلــس برســالة الجائــزة وأهدافهــا 

ً
مؤكــداً

 جميــع المشــاركين إلــى الاســتمرار فــي العمــل التطوعــي 
ً
النبيلــة، داعيــاً

 لهــم المزيــد مــن النجــاح 
ً
والمســاهمة بفعاليــة فــي خدمــة المجتمــع، راجيــاً

والتفــوق فــي هــذا المجــال النبيــل.
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إسماعيل حلقوجأسرة محمد عبد الله محمد آل علي

أسرة حنان سعيد سالمفاطمة الصرايرة

الطالبة/بتول سعديفريق عباقرة التطوعي

الطالبة/ تبارك سعديمركز نجاح الأكاديمي

19

سلمي خميس السلاميالسيدة/ حليمة احمد النقبي

هيئة الأعمال الخيرية العالمية - عجمانالسيدة/ لطيفة محمود محمد  

فريق عطاء حمدان التطوعيسالم محمد كريم

سلطان سالم الكعبيأيمن أزهري
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أراد للتطوير العقاريالدكتور/ أحمد الكمالي

إبراهيم محمد الزرعونيمجلس ضاحية الخالدية

عيد راشد المطلكإباء نذير شعبوق

مبارك عامود غضبانروجي نقولا صهيون

21

محمد كمال اللوزةعادل عبدالرحمن آل علي

مصطفى عبدالرحمن داخلعبدالله محمد الملا
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لجنة التحكيم
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مجلس أمناء الجائزة



حوار 
العدد

حصة الحمادي:
  التطوع شغفي..والعمل المجتمعي طريقي للتميّّز

صنعــت  عامًًــا،   13 مــن  لأكثــر  امتــدت  ملهمــة  مســيرة  فــي 
حصــة الحمــادي لنفســها مكانــة متميــزة فــي مجــال العمــل 
مــن  بدايــة  الشــارقة،  إمــارة  فــي  والتطوعــي  الاجتماعــي 
 
ً
العــرب، وصــولاً الأطفــال  فــي ملتقــى  مشــاركتها كطفلــة 

إلــى قيادتهــا لإدارة التلاحــم المجتمعــي بدائــرة الخدمــات 
شــغفها  وبيــن  والتحــدي،  الطمــوح  وبيــن  الاجتماعيــة، 
اليــوم  الحمــادي  ترســم  الخيريــة،  ومبادراتهــا  الإنســاني 
صــورة مشــرقة للمــرأة الإماراتيــة الملهمــة. فــي هــذا اللقاء، 
المبــادرات  مــع  وتجربتهــا  رحلتهــا،  مــن  محطــات  نســتعرض 

الحــدود. تعــرف  لا  التــي  وطموحاتهــا  المجتمعيــة، 

مسيرة أكاديمية متوازنة:
 

ثــم حصلــت  درســت علــم الاجتمــاع بجامعــة الشــارقة، وتخرجــت عــام 2011، 
علــى الماجســتير فــي علــم الاجتمــاع التطبيقــي عــام 2017، بالتزامــن مــع 
عملهــا بدائــرة الخدمــات الاجتماعيــة منــذ عــام 2013. وتشــير إلــى أن التدريــب 
العملــي الــذي حصلــت عليــه مــن خلال مشــاركتها فــي فعاليــات مثــل معــرض 
الشــارقة الدولــي للكتــاب والمجلــس الأعلــى لشــؤون الأســرة كان لــه دور 

كبيــر فــي تعزيــز مهاراتهــا وإثــراء تجربتهــا الميدانيــة.

24

من »ملتقى الأطفال العرب« 
إلى قيادة التلاحم المجتمعي... 

مسيرة ملهمة 
ومبادرات تصنع الفرح

يشـكل  مـا  هـو  التطـــــوع 
ذاكـرتـــــــي وشــخصيـتـــــي.. 
هـو القـوة الناعمـة التـي 

الفـرق. بهـا  حـدث 
ُ
نُ

25

مبادرات صنعت الفارق

أثنــاء عملهــا  تفتخــر الحمــادي بإطلاقهــا لمبــادرة »فرحــة عيــد« للأطفــال 
فــي قســم حمايــة الطفــل بفــرع الحمريــة، عندمــا لاحظــت أن الهدايــا كانــت 
ــار الســن دون الأطفــال، فأطلقــت فكــرة توزيــع صناديــق فــرح  ــوزع علــى كب

ُ
تُ

 لتصــل اليــوم إلــى أكثــر مــن 6000 
ً
للأطفــال فــي الأعيــاد، وبــدأت بـــ14 صندوقــاً

، فــي مختلــف الفــروع. 
ً
صنــدوق ســنوياً

كمــا أطلقــت فــي عــام 2015 مبــادرة »أعرنــي دفــاك« التــي واصلــت دعــم 
الأطفــال المجتمعــي. وتؤمــن بــأن مثــل هــذه المبــادرات تــزرع الفــرح وتبنــي 

جســور المحبــة بيــن المجتمــع والأجيــال الجديــدة.

بدايات مبكرة.. لحمل راية التطوع :

تبــدأ الحكايــة بمشــاركتها فــي ملتقــى الأطفــال العــرب الــذي رعــاه صاحــب 
ســمو  وقرينتــه  القاســمي  محمــد  بــن  ســلطان  الدكتــور  الشــيخ  الســمو 
الشــيخة جواهــر بنــت محمــد القاســمي. شــاركت فــي الفعاليــات والأوبريتــات 
 مــن الوفــد الشــارقي، حيــث تعرفــت علــى 

ً
والبرامــج، وتفتخــر بأنهــا كانــت جــزءاً
ثقاـفـات ولهـجـات عربـيـة مختلـفـة.

 مــن حياتهــا، وهــي تؤمــن أن التطــوع 
ً
 كبيــراً

ً
ذكرياتهــا مــع التطــوع تشــكل جــزءاً

فــي الصغــر يــزرع القيــم ويغيــر التفكيــر نحــو الأفضــل، داعيــة إلــى دعــم 
الــطلاب المتطوعيــن مــن البدايــة.

طفولة مليئة بالمغامرات:

عاشــت طفولــة مثيــرة، مفعمــة بالمشــاركات المجتمعيــة، وأقامــت صداقــات 
والقــراءة،  الاطلاع  حــب  والدهــا  مــن  تعلمــت  اليــوم.  حتــى  قائمــة  تــزال  لا 

وترعرعــت فــي بيئــة حازمــة وحنونــة.
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بيئة عمل محفزة:

 بالســعادة 
ً
تؤكــد أن العمــل فــي دائــرة الخدمــات الاجتماعيــة منحهــا شــعوراً

والرضــا، فالعطــاء كمــا تقــول يعــود علــى صاحبــه بالفــرح، وتشــيد بالبيئــة 
فــي  المســؤولين  وبــدور  الدائــرة،  توفرهــا  التــي  والداعمــة  المشــجعة 
تقديــر وتحفيــز جهــود الفــرق التطوعيــة. وتشــير إلــى أن التفانــي والمثابــرة 
 والنيــة خالصــة.

ً
 بيــن فــرق العمــل حيــن يكــون الهــدف مشــتركاً

ً
ينتــقلان تلقائيــاً

الأسرة سند أساسي:

تــدرس  ثنــي علــى دعــم أســرتها، خاصــة فــي بدايــة حياتهــا، حيــث كانــت 
ُ
تُ

وتعمــل وتربــي ابنتهــا الأولــى فــي آنٍٍ واحــد، وحيــث تخرجــت مــن الجامعــة 
وابنتهــا فــي عامهــا الأول، ونالــت الماجســتير وهــي أم لطفليــن، بدعــم 

زوجهــا الدائــم.

محطات مهمة وطموحات كبيرة:

الزوجــة،  الأم،  الطالبــة،  أدوار  أداء  فــي  كان  الحقيقــي  التحــدي  أن  تــرى 
، وتســعى للتميــز فــي المجــال 

ً
. طموحهــا لا يعــرف حــدوداً

ً
والعاملــة معــاً

تحقيقــه  أن  مؤكــدة  الوطــن،  مســتوى  علــى  والاجتماعــي  الدبلوماســي 
مــجرد مــسألة وــقت.

المرأة الإماراتية في قلب العمل التطوعي:

العمــل  تعزيــز  فــي   
ً
محوريــاً  

ً
دوراً تلعــب  المــرأة  أن  إلــى  الحمــادي  تشــير 

التطوعــي، وتفــوق عــدد المتطوعــات علــى الذكــور المســجلين فــي منصــة 
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الشــارقة للعمــل التطوعــي دليــل علــى وعــي المــرأة الإماراتيــة والتزامهــا 
المجتمعــي. وتعتبــر أن مســاهمة المــرأة فــي التطــوع نمــوذج ريــادي لبنــاء 
مجتمــع مســتدام قائــم علــى التلاحــم والتعــاون. وتؤكــد أن دعــم المــرأة 
للعمــل التطوعــي مــن قبــل القيــادة الرشــيدة والمؤسســات أتــاح لهــا أن 

تكــون فــي الصفــوف الأولــى فــي كافــة المبــادرات.

منصة الشارقة.. وساعات من العطاء المجتمعي:

أوضحــت   ،2025 عــام  مــن  الأول  النصــف  إنجــازات  علــى  تعليقهــا  وفــي 
الحمــادي أن المنصــة ســجلت مشــاركة أكثــر مــن 96 ألــف متطــوع، ونحــو 
1.5 مليــون ســاعة تطوعيــة، بالتعــاون مــع 388 مؤسســة، مؤكــدة أن هــذه 
الأرقــام تعكــس الــروح المعطــاءة فــي إمــارة الشــارقة والتزامهــا بتعزيــز 
قيــم العطــاء والتنميــة المســتدامة. وأضافــت أن التنــوع الكبيــر فــي الفئــات 
العمريــة المشــاركة، مــن الأطفــال والشــباب إلــى كبــار المواطنيــن وأصحــاب 

الهمــم، يعكــس مــدى شــمولية العمــل التطوعــي فــي الإمــارة.

التطوع أسلوب حياة لا يُُنسى:

وتختــم الحمــادي حديثهــا برســالة تؤكــد فيهــا أن العمــل التطوعــي ليــس 
ُـزرع منــذ الطفولــة، 

ت�
مجــرد نشــاط، بــل هــو أســلوب حيــاة ومســؤولية وطنيــة 

وتدعــو إلــى تعزيــز ثقافــة التطــوع فــي المــدارس والجامعــات، ومواصلــة 
دعــم المتطوعيــن ليكونــوا صنــاع تغييــر فــي مجتمعاتهــم. وتقــول: »التطــوع 
حــدث بهــا 

ُ
هــو مــا يشــكل ذاكرتــي وشــخصيتي.. هــو القــوة الناعمــة التــي نُ

الفــرق«.

الخاتمة التحريرية:

ــا لمــا يمكــن أن يقدمــه الإسنــان  ــا حيويًً تمثــل تجربــة حصــة الحمــادي نموذجًً
ا بالعطــاء، ومصممًًــا 

ً
ــا برســالته، شــغوفً

ً
لوطنــه ومجتمعــه حيــن يكــون مؤمنً

للأصــوات  حقيقيًًــا  حضــورًًا  يتطلــب  عالــم  فــي  إيجابيــة.  بصمــة  تــرك  علــى 
النســائية الفاعلــة، تثبــت الحمــادي أن الطمــوح والعمــل المجتمعــي صنــوان 
لا يفترقــان، وأن غــرس قيــم التطــوع فــي الأجيــال الجديــدة هــو اســتثمار فــي 

المســتقبل. هــي ليســت فقــط صانعــة مبــادرات، بــل صانعــة أمــل.
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ــة  تحظــى الرياضــة والعمــل التطوعــي بأهميــة كبيــرة فــي مســيرة دول
الإمــارات، حيــث يشــكلان ركيزتيــن أساســيتين لتعزيــز التلاحــم المجتمعــي 
وتحقيــق التنميــة المســتدامة، ومــن خلال رؤيــة القيــادة الرشــيدة التــي 
التطوعــي  تشــجع علــى تفعيــل المشــاركة المجتمعيــة، أصبــح العمــل 
 طــول الوقــت ليرســخ بيــن أوســاط المجتمــع  

ً
فــي المجــال الرياضــي حاضــراً

قيمًًــا مهمــة كثيــرة كالعطــاء والإيثــار والــولاء والانتمــاء وغيرهــا ممــا 
ــا  فــي كل وأي نشــاط رياضــي. ا دائمًً

ً
جعــل التطــوع شــريكً

وهــذا المفهــوم بغايتــه المجتمعيــة العميقــة والبعيــدة ، لــم نذهــب 
إليــه طواعيــة أو اختيــارًًا  فــي اســتراتيجية عمــل المجلــس الرياضــي ، 
فهــو فــي الحقيقــة يجســد واحــدة مــن أهــم توجيهــات ســيدي صاحــب 
الســمو الشــيخ الدكتــور ســلطان بــن محمــد القاســمي عضــو المجلــس 
هوايــات  كل  الرياضــة  تلبــي  أن  ضــرورة  فــي  الشــارقة  حاكــم  الأعلــى 
وتؤســس  تبنــي  نفســه  الوقــت  وفــي  الإمــارة،  أبنــاء  واهتمامــات 
الكــوادر والقيــادات القــادرة علــى تحمــل المســؤولية فــي المســتقبل 
بكافــة قطاعــات العمــل ، ومــن يدقــق فــي كــم وكيــف الأنشــطة التــي 
ينظمهــا المجلــس ســنويًًا، ويراجــع محصلتهــا علــى صعيــدي: التنظيــم 
حاضــرون  المتطوعيــن  أن  ســيجد  الخصــوص،  وجــه  علــى  والمشــاركة 
فــي كل منهمــا بنســب ودرجــات متباينــة، فهــم مــن خلال هواياتهــم 
واهتماماتهــم مســتهدفون بهــذا النشــاط أو ذاك، ومــن خلال دورهــم 
والمؤسســات  والجامعــات  المــدارس  لــه  تدعــو  الــذي  المجتمعــي 
المختلفــة مشــاركون فــي العديــد مــن اللجــان التــي تتولــى النواحــي 
التنظيميــة، ومــن خلال مشــاركة المتطوعيــن، يتــم تحقيــق التكامــل بيــن 
ــب  ــزة إلــى جان ــرات ممي التنظيــم والمشــاركة بخلــق تجــارب واكتســاب خب

. الرياضيــة  والاهتمامــات  الهوايــات  اشــباع 

وياخــذ العمــل التطوعــي ســقفا اعلى ودورا اكبــر مع الأحداث والبطولات 
الدوليــة التــي تســتضيفها  الشــارقة كالتصفيــات  والنهائيــات القاريــة  او 
التــي تنظمهــا ســنويا كالطــواف الدولــي للدراجــات ،ففــي مثــل هــذه 
المناســبات يرتقــي الــدور لتكريــس الســمعة الدوليــة التــي تتمتــع بهــا 
الإمــارة مــن خلال  الدعايــة والترويــج،  ولــذا تســبقها عــادة دورات وورش 
عمــل خاصــة، والان نفخــر ونعتــز  بخبــرات وامكانــات المتطوعيــن، الذيــن 

اصبحــوا شــركاء النجــاح فــي كل هــذه الأحــداث.

شراكة مستدامة

بقلم سعادة / 
عيسى هلال الحزامي

عضو مجلس أمناء جائزة الشارقة 
للعمل التطوعي

ورئيس مجلس الشارقة الرياضي

مقــالات
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وإذا تطرقنــا للفعاليــات الرياضيــة ذات الصفــة المجتمعيــة ،وهــي لهــا 
نأهــا  ســتجد  بالمجلــس،  الرياضيــة  الشــؤون  إدارة  داخــل  خــاص  قســم 
تســتهدف رياضــات تحظــى بمشــاركة مجتمعيــة عريضــة ومــن شــأنها 
أن تكــرس مفهــوم الرياضــة للجميــع، ونأهــا ثقافــة مجتمعيــة قبــل أن 
تكــون رياضــة فرديــة لأي مواطــن أو مقيــم، كالجــري وركــوب الدراجــات 
يخــص  مــا  وهنــاك  البحريــة،  الأنشــطة  وبعــض  والســباحة  الهوائيــة 
بعــض  إلــى  بعضهــا  يجمــع  مــا  ، وهنــاك  حــدة  علــى  رياضــة منهــا  كل 
كالدواثلــون والترايثلــون، وهنــاك أيضــا الــدورات التــي تجمــع ألعابــا عــدة 
ويتســع نطاقهــا ليشــمل معظــم فئــات المجتمــع كــدورة كلبــاء للألعــاب 
ذلــك  إلــى  أضــف  الصحراويــة،  للرياضــات  المــدام   ودورة  الشــاطئية 
مبــادارات المجلــس الســنوية لتنظيــم فعاليــة »عطلتنــا غيــر« خلال الاجــازة 
الصيفيــة، وفعالية«رياضــة قبــل الإفطــار »فــي شــهر رمضــان المبــارك ، 
عوضــا عــن مشــاركة المجلــس بشــكل مباشــر فــي احيــاء كل المهرجانــات 
برعايــة مشــتركة  يكــن  لــم  ان  الأخــرى  المؤسســات  إليهــا  تبــادر  التــي 
فبمشــاركة فعليــة مــن خلال ادارات المجلــس وموظفيــه ، كمــا هــو الحــال 

فــي اليــوم الرياضــي الوطنــي مــثلا .

ونــوع  كــم  ويتكثــف  يــزداد   ، بالطبــع  المجتمــع«،  »عــام  إطــار  وفــي 
الرياضــة  بيــن  القائمــة  العلاقــة  يرســخ  ممــا  المجتمعيــة،  الفعاليــات 
ــز التلاحــم والترابــط المجتمعــي، فهــي  ــة لتعزي والتطــوع كوســيلة فعال
كمــا تــرون »شــراكة مســتدامة« وقائمــة علــى قناعــة بأهميتهــا، ومــن 
قبــل ومــن بعــد علــى ايمــان برســالتنا الرياضيــة والمجتمعيــة بالمجلــس.
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لأجل 
الشارقة 

نتطوع

في الشــارقــــــــــة.. 
التطــوع مسؤولية مجتمعية، وأسلوب حيـــاة

أحــد  الشــارقة  فــي  التطوعــي  العمــل  يمثــل 
المجتمعيــة،  المســؤولية  روح  تجليــات  أبــرز 
لصناعــة  والأفــراد  المؤسســات  تتكاتــف  حيــث 
الفئــات  ويدعــم  التنميــة،  يعــزز  حقيقــي  أثــر 
المســتحقة، ويحافــظ علــى البيئــة والتــراث. وفــي 
ط الضــوء علــى أبــرز المبــادرات 

ّ
هــذا الملــف، نســلّ

الشــارقة،  إمــارة  شــهدتها  التــي  التطوعيــة 
والتــي عكســت التــزام المجتمــع بتكريــس ثقافــة 
العطــاء وترســيخ مفهــوم المشــاركة المجتمعيــة 

المجــالات. مختلــف  فــي 
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 مهرجان »الوراقين للكتاب المستعمل«.. منصة للتطوع 
ونشر الثقافة

شــهد مهرجــان »الوراقيــن للكتــاب المســتعمل« فــي دورتــه التاســعة 
محــوري  دور  لهــم  كان  الذيــن  المتطوعيــن  مــن  واســعة  مشــاركة 
فــي تنظيــم الفعاليــات، مــن التحضيــر اللوجســتي إلــى إدارة الأنشــطة 

والتراثيــة. الثقافيــة 
وأشــادت الشــيخة جميلــة بنــت محمــد القاســمي، رئيســة مدينــة الشــارقة 
للخدمــات الإسنــانية، بجهــود المتطوعيــن، مؤكــدة أن العمــل التطوعــي 
كان ولا يــزال ركيــزة رئيســية فــي اســتدامة المهرجــان منــذ انطلاقــه عــام 
 لطلــب المجتمــع، تــم تحويــل المهرجــان إلــى فعاليــة 

ً
2006. واســتجابةً

شــهرية.
كمــا شــارك طلاب مــن جامعــة الشــارقة فــي تنظيــم فعاليــات المهرجــان، 
ضمــن مبــادرة تطوعيــة لتعزيــز روح العمــل الجماعــي وخدمــة المجتمــع، 
إلــى جانــب مســاهمات مــن الجاليــات العربيــة، وصانــع المحتــوى عيســى 
اليافعــي الــذي تطــوع لتقديــم نأشــطة ثقافيــة وتراثيــة، ممــا عكــس 

تنــوع الجهــود التطوعيــة الداعمــة للمبــادرة.

مركز الشارقة للعمل التطوعي يطلق مبادرة »شارقتي 
أجمل«

أطلــق مركــز الشــارقة للعمــل التطوعــي، بالتعــاون مــع بلديــة الشــارقة 
وشــركة »بيئــة«، مبــادرة »شــارقتي أجمــل« بهــدف العنايــة بشــواطئ 
بحــر الخــان. وشــارك المتطوعــون فــي تنظيــف الشــواطئ والحفــاظ علــى 
الشــواطئ  جاذبيــة  لتعزيــز  متكاملــة  جهــود  ضمــن  الطبيعيــة،  بيئتهــا 
كوجهــة للجمهــور، إضافــة إلــى دعــم الأنشــطة الاجتماعيــة والترفيهيــة 
 لالتــزام إمــارة الشــارقة 

ً
المقامــة فــي المنطقــة. وتأتــي المبــادرة تأكيــداً

بنشــر ثقافــة التطــوع والاســتدامة البيئيــة، وترســيخ قيــم الحفــاظ علــى 
المــوارد الطبيعيــة.

معهد الشارقة للتراث يستقطب المتطوعين في »أيام 
الشارقة التراثية«

اســتقطب معهــد الشــارقة للتــراث مئــات المتطوعيــن لتنظيــم فعاليــات 
تنظيــم  فــي  المتطوعــون  وشــارك   .»2025 التراثيــة  الشــارقة  »أيــام 
الحــدث والإشــراف علــى الــورش والمواقــع التراثيــة، مــن بينهــا: البيئــات 
الأربعــة، بيــت الألعــاب الشــعبية، مركــز التــراث العربــي، التــراث الفنــي، 

مركــز الحــرف التراثيــة، المدرســة الدوليــة للحكايــات.
كمــا ســاهم المتطوعــون فــي تنظيــم دخــول الــزوار، وتقديــم الدعــم 
اللوجســتي، وإدارة العلاقــات العامــة، ممــا ســاهم فــي اســتقطاب آلاف 

الــزوار مــن داخــل الدولــة وخارجهــا، وتعزيــز رســالة الشــارقة الثقافيــة.

عبر مبادرتي »سقيا الماء« و«شتاء دافئ«
»أمهات الخير« يشاركن في مبادرات »اجتماعية 

الشارقة« التطوعية

ــذ نــادي الأصالــة التابــع لمركــز خدمــات كبــار الســن فــي دائــرة الخدمــات 
ّ

فّن
الاجتماعيــة مبادرتيــن تطوعيتيــن همــا »ســقيا المــاء« و«شــتاء دافــئ«، 
بمشــاركة 30 ســيدة مــن فريــق »الخيــر والبركــة«، تتــراوح أعمارهــن بيــن 

.
ً
60 و77 عامــاً

علــى  الشــتوية  والملابــس  البطانيــات  توزيــع  فــي  الأمهــات  تطوعــت 
العمــال فــي حديقــة المنتــزه الوطنــي بالشــارقة، فــي بــادرة تعكــس روح 

العطــاء والعمــل الإسنــاني الــذي لا يرتبــط بعمــر أو زمــن.
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»الشارقة للتمكين الاجتماعي« تنفذ برامج شاملة 
لدعم الأيتام وأوصيائهم

نفــذت مؤسســة الشــارقة للتمكيــن الاجتماعــي برامــج تدريبيــة وتنمويــة 
.
ً
 و84 وصيــاً

ً
اســتفاد منهــا 270 ابنــاً

وحرصــت المؤسســة علــى دمــج الأبنــاء فــي نأشــطة تطوعيــة تســاهم 
فــي تعزيــز قيــم العطــاء والمســؤولية المجتمعيــة لديهــم، إلــى جانــب 

ورش تدريبيــة وتطويريــة أثــرت مهاراتهــم الحياتيــة والاجتماعيــة.

 من العطاء 
ً
»جمعية أصدقاء مرضى السرطان«.. 25 عاماً

والدعم المجتمعي

 مــن العطــاء، 
ً
تحتفــل جمعيــة أصدقــاء مرضــى الســرطان بمــرور 25 عامــاً

 لأكثــر مــن 400 مريــض، وخصصــت 9 ملاييــن 
ً
 ماليــاً

ً
حيــث قدمــت دعمــاً

درهــم لبرامــج الــعلاج.

نظمــت الجمعيــة 59 فعاليــة للدعــم النفســي والاجتماعــي بمشــاركة 
فعالياتهــا  فــي  المتطوعــون  شــارك  كمــا   ،

ً
شــخصاً  2070 مــن  أكثــر 

الإسنــاني. والعمــل  التكاتــف  روح  مــن  عــزز  ممــا  المختلفــة، 

350 ساعة تطوعية و1400 مستفيد من برامج مجلس 
شباب الشارقة

نفــذ مجلــس شــباب الشــارقة خلال دورتــه السادســة 54 فعاليــة متنوعــة، 
شــارك فيهــا نحــو 1400 شــاب وشــابة، وخصــص الشــباب 350 ســاعة تطــوع 

فــي مجــالات متعــددة.

ســاهمت هــذه الجهــود فــي ترســيخ ثقافــة العطــاء والعمــل الجماعــي 
بيــن الشــباب، وجعلــت مــن التطــوع تجربــة أساســية فــي رحلــة تمكينهــم 

المجتمعــي.
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بمشاركة 6000 متسابق
أصدقاء مرضى التهاب المفاصل يكرّّمون الفائزين في 

الماراثون السنوي

نظمــت جمعيــة أصدقــاء مرضــى التهــاب المفاصــل النســخة الثانية عشــرة 
والحيــاة  الحيــاة  هــي  »الحركــة  شــعار  تحــت  الســنوي  الماراثــون  مــن 
هــي الحركــة«، بمشــاركة أكثــر مــن 6000 متســابق مــن مختلــف الأعمــار 

والجنســيات.
ويعــد الماراثــون أحــد أكبــر الفعاليــات التوعويــة والرياضيــة في الشــارقة، 
بهــدف نشــر الوعــي حــول مــرض التهــاب المفاصــل، ودعــم المرضــى 
وعائلاتهــم، وتعزيــز التفاعــل المجتمعــي مــن خلال العمــل التطوعــي 

والتنظيمــي الــذي يشــرف عليــه أفــراد المجتمــع.

لترسيخ ثقافة التشجير والمسؤولية البيئية
 يشاركون في تشجير محمية المنتثر

ً
2173 متطوعاً

نظمــت هيئــة البيئــة والمحميــات الطبيعيــة بالشــارقة الــدورة الحاديــة 
عشــرة مــن »حملــة تشــجير محميــة المنتثــر« بمنطقــة البطائــح، بمشــاركة 

 مــن الجهــات الحكوميــة.
ً
 وطالبــة و120 موظفــاً

ً
2173 طالبــاً

الغــاف  أشــجار  مــن  شــتلة   5,000 مــن  أكثــر  زراعــة  المبــادرة  شــملت 
والســدر، فــي خطــوة تعــزز التنــوع البيئــي وترسّّــخ المســؤولية البيئيــة 

والــطلاب. الشــباب  فئــة   
ً
خصوصــاً المشــاركين،  لــدى 

بأكثر من 3500 متطوع
مسيرة »لنحيا« تجمع التبرعات لدعم مرضى السرطان

الجمعيــة  مــع  بالتعــاون  الســرطان،  مرضــى  أصدقــاء  جمعيــة  مــت 
ّ
ظّن

الأميركيــة للســرطان، النســخة الرابعــة مــن مســيرة »لنحيــا« فــي الجامعة 
الأميركيــة بالشــارقة، بمشــاركة أكثــر مــن 3500 متطــوع.

امتــدت المســيرة علــى مــدار 24 ســاعة، وشــهدت جــولات رياضيــة وفنيــة 
 لمرضــى الســرطان والناجيــن منهــم، فــي فعاليــة تجســد 

ً
متنوعــة دعمــاً

دعــم  فــي  التطوعــي  العمــل  دور  وتبــرز  المجتمعــي،  التضامــن  روح 
القضايــا الإسنــانية.

الجوانب التطوعية تسطع في مهرجان درة الساحل 
الشرقي الأول

تجــارة  غرفــة  نظمتــه  الــذي  الشــرقي،  الســاحل  درة  مهرجــان  شــهد 
 للمتطوعيــن الذيــن شــاركوا 

ً
 لافتــاً

ً
وصناعــة الشــارقة فــي كلبــاء، حضــوراً

اللوجســتي. الدعــم  وتقديــم  الفعاليــات  تنظيــم  فــي 

وتقديــم  الفعاليــات  وتنظيــم  الــزوار  باســتقبال  قامــوا  المتطوعــون 
وتعزيــز  الحــدث  إنجــاح  فــي  أســهم  ممــا  المشــاركة،  للجهــات  الدعــم 
مكانــة كلبــاء كوجهــة ســياحية وثقافيــة. وأكــد المنظمــون أن العمــل 

المجتمعيــة. الفعاليــات  لنجــاح  أساســية  ركيــزة  هــو  التطوعــي 

32



3435

إضاءات

إضاءات من الإمارات 
قصص نجاح في ميادين 

العطاء والتطوير

فــي وطــن يحتفــي بالإنجــاز ويصنــع مــن العطــاء نهجــا للحياة، تبرز شــخصيات 
مــن  الإنســاني،  والعمــل  التطــوع،  فــي مياديــن  فــي مواصلــة  بصمتهــا 
شــباب صاعــد يقــود بفكــره وإبداعــه، إلــى خبــراء يســخرون تجاربهــم لخدمــة 

 فــي معادلــة النجــاح.
الًا

الآخريــن، إلــى روّّاد يضعــون الإنســان أو
فــي هــذا الملــف، نســلط الضــوء علــى أربعــة نمــاذج إماراتيــة مشــرقة، كل 

 مختلفــة فــي كتــاب العطــاء.
الًا

ر فصــو
ّ
منهــم ســطّ

الشيخ سعيد بن حم العامري
شاب ملهم.. يقود بالابتكار ويعطي بلا حدود

ولــد الشــيخ ســعيد بــن محمــد مســلم بــن ســالم بــن حــم العامــري فــي 8 
 للشــباب الإماراتــي، 

ً
 ملهمــاً

ً
نوفمبــر 2005م، حيــث اســتطاع أن يكــون نموذجــاً

ليــس فقــط بالجوائــز التــي حصــل عليهــا أو البطــولات التــي فــاز بهــا، بــل لأنــه 
جسّّــد القيــم التــي تربــى عليهــا أبنــاء زايــد: القيــادة، العطــاء، والتفــوق.

، فمنــذ صغــره، أحــب التكنولوجيــا، فدخــل 
ً
 عاديــاً

ً
لــم يكــن الشــيخ ســعيد طــفلاً

 ورش عمــل لزملائــه، وشــارك فــي أولمبيــاد 
ً
عالــم برمجــة الروبوتــات، مقدّّمــاً

خدمــة  فــي  التقنيــة  تكــون  بــأن  دومًًــا  يحلــم  وكان  العالمــي،  الروبــوت 
المجتمــع.

بشــغف، واحتــرف  القــدم  كــرة  لعــب   
ْ
إذْ الرياضــة؛  ذلــك، عشــق  جانــب  إلــى 

الشــطرنج، وتعلــم مهــارة حمــل الــسلاح الرياضــي فــي الرمايــة، وشــارك فــي 
ســباقات الهجــن ليحافــظ علــى المــوروث الإماراتــي الأصيــل.

أمــا مبادراتــه الابتكاريــة؛ فإنــه لــم يكتــفِِ بالإنجــاز الشــخصي، بــل التفــت إلــى 
مجتمعــه، فأطلــق مبــادرات بيئيــة وصحيــة وإسنــانية، والتــي منهــا؛ مشــروع 
فــرز وإعــادة تدويــر النفايــات الورقيــة فــي المــدارس والمجتمــع لتقليــل 

النفايــات وحمايــة البيئــة، وجهــوده فــي العزبــة الذكيــة، وهــو مشــروع تقني 
لترشــيد اســتهلاك المــوارد، بالإضافــة إلــى حــملات التبــرع بالــدم بالتعــاون مــع 

بنــك الــدم فــي مستشــفى تــوام.

علاوة علــى مبادراتــه الإسنــانية، والمتمثلــة فــي إفطــار الأيتــام فــي يــوم 
زايــد للعمــل الإسنــاني، ودعــم أســر المرضــى، وكذلــك المســاهمة فــي بنــاء 
التطوعيــة  إلــى قيادتــه  بالإضافــة  المحتاجــة،  بالــدول  آبــار  مســاجد وحفــر 
 مــن 

ً
 شــاباً

الًا
يــا وطــن« التطوعــي، حيــث يقــود جــي كرئيــس فريــق »عونــك 

التطــوع  علــى  قائــم  حيــاة  أســلوب  تبنــي  علــى  يشــجعهم  المتطوعيــن، 
المجتمعيــة. والمشــاركة 

وقــد نــال جوائــز متعــددة؛ أبرزهــا؛ جائــزة الشــيخ حمــدان بــن راشــد آل مكتــوم 
للأداء التعليمــي المتميــز )الطالــب المتميــز(، وكذلــك جائــزة الشــارقة للتميــز 
والتفــوق التربــوي، بالإضافــة إلــى الميداليــة الذهبيــة فــي جائــزة الشــيخ 
ســلطان لطاقــات الشــباب، بينمــا الأقــاب الرياضيــة؛ فمنهــا؛ بطــل البولنــج فــي 
بطولــة اليــوم الوطنــي، وبطــل الشــطرنج فــي »عــام زايــد«، وأجمــل هــدف 

فــي بطولــة ســعيد بــن حــم الرمضانيــة.

عبد القدوس محمد
إلــى مشــروع وطنــي  قصــة أب.. حــوّّل التحــدي الشــخصي 

الهمــم لأصحــاب 

، بــل بــدأ مــن 
ً
لــم يكــن طريــق عبــد القــدوس محمــد أحمــد إســحاق تقليديــاً

لحظــة مؤلمــة حيــن علــم فــي عــام 2007م، أن ابنــه مصــاب باضطــراب طيــف 
التوحــد، فإنــه لــم يستســلم، بــل بــدأ رحلــة جديــدة عنوانهــا: »مــن الأب إلــى 

المــدرب، ومــن الرياضــي إلــى صانــع الأمــل«.

من المحنة إلى المنحة:

تطــوع ســنة كاملــة فــي مدينــة الشــارقة للخدمــات الإسنــانية، درس خلالهــا 
منتخــب  وأســس  الباراتايكوانــدو.  رياضــة  فــي  وتخصــص  الإعاقــات،  نأــواع 
الفضيــة  الميداليــة  تحقيــق  فــي  للباراتايكوانــدو، ونجــح معهــم  الإمــارات 
ببطولــة العالــم عــام 2015م، لتصبــح الإمــارات أول دولــة عربيــة مــن غــرب 

آســيا تحقــق هــذا الإنجــاز.

 لــذوي مبتــوري الأطــراف، معتمــد مــن الاتحــاد 
ً
 خاصــاً

ً
كمــا نأــه ابتكــر كرســياً

الدولــي للرمايــة، وبســبب ذلــك، تأهلــت اللاعبــة عائشــة الشامســي لأولمبياد 
قدميهــا  بأصابــع  ترمــي  العالــم  فــي  امــرأة  أول  لتكــون  2024م،  باريــس 

بالبندقيــة.
معتمــد  عالمــي  برنامــج  أول  يعــد  بالباراتايكوانــدو؛  الــعلاج  برنامــج  فــإن 

الهمــم. لأصحــاب  وتأهيــل  علاج  كوســيلة  التايكوانــدو  يســتخدم 

ومن حيث التكريمات فقد حصل على:
•	 .IPSA الجائزة الدولية للفكر الشرطي
•	 .IACP جائزة القيادة الدولية في الشرطة المجتمعية
•	 وسام القائد العام لشرطة دبي للتميز.
•	 جائزة الشارقة للعمل التطوعي.
•	 39 شارة تقدير و250 شهادة تميز.

بــل  رســالة عبــد القــدوس.. ليــس الهــدف فقــط تدريبهــم علــى الرياضــة، 
تتعلــق  لا  البطولــة  أن  وإثبــات  الحيــاة،  فــي  ودمجهــم  الأمــل،  منحهــم 

بــالإرادة. بــل  بالميداليــات، 
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حنان فيصل
رائدة الأعمال التي صنعت من »الخبز« رسالة حب

وأسســت  للعطــاء،  ا 
ً

رمــزً الخبــز  مــن  أخــذت  إماراتيــة  ســيدة  فيصــل،  حنــان 
مشــروع »المخبــز الحنــون«، وهــو أكثــر مــن مجــرد مخبــز؛ بــل منصــة إسنــانية 

تفتــح أبوابهــا لــكل مــن لا يســتطيع شــراء الخبــز.

 علــى 
ً
وأطلقــت حملــة »المليــون خبــزة«، وزعــت خلالهــا مليــون رغيــف مجانــاً

العمــال والأســر المتعففــة، بدعــم مــن جهــات حكوميــة وخاصــة.

مشاريع إنسانية خارجية:

 فــي أوغنــدا، 
ً
أمــا مشــاريعها الإسنــانية؛ فإنهــا أسســت 15 مشــروعا خيريــاً

وتمثلــت تلــك المشــاريع فــي؛ بنــاء مجمعــات للأيتــام، وحفــر آبــار ميــاه، وبنــاء 
مســاجد ومــدارس.

أمــا فريــق »جبــر خاطــر« الــذي أسســته، هــو فريــق تطوعــي متخصــص فــي 
المبــادرات المجتمعيــة الخفيفــة، لإدخــال الفــرح علــى قلــوب النــاس، ونشــر 

ثقافــة العطــاء العفــوي.

أما من حيث التكريمات؛ فقد نالت:

•	 علامة دبي للوقف من مؤسسة الأوقاف.
•	 علامة أبوظبي للمسؤولية المجتمعية.
•	 شراكات مع مؤسسات محلية ودولية.

ومــن رؤيتهــا نحــو مســيرة العطــاء؛ فإنهــا تقــول: العطــاء لا يقتصــر علــى 
المــال، بــل يكفــي أن تجبــر خاطــر إسنــان وتشــعره نأــه غيــر منســي.

محمد بن دافون
سفير العطاء.. صانع المبادرات المجتمعية

محمــد بــن دافــون، مستشــار إماراتــي، ورئيــس مجلــس إدارة جمعيــة ســفراء 
مجلــس الإمــارات، جعــل مــن حياتــه منصــة للعطــاء فــي مجــالات متعــدّّدة.

مبادراته:

أطلــق خدمــة مجتمعيــة متكاملــة بعنــوان »جنــازة عجمــان« تشــمل غســل 
الموتــى، ودفنهــم، وصيانــة المقابــر، حيــث تأسســت المبــاردة عــام 2011، 

 للأســر المحتاجــة.
ً
وتقــدم خدماتهــا مجانــاً

كمــا أطلــق جمعيــة ســفراء مجلــس الإمــارات، وهــي مبــادرة شــبابية ثقافيــة 
وإبداعيــة تهــدف إلــى تمكيــن الشــباب واحتضــان مواهبهــم.

مبــادرة »تطمــن معــك نصنــع الأمــل« وهــي المبــادرة التــي حصلــت علــى 
المركــز الثانــي فــي جائــزة الشــارقة للعمــل التطوعــي 2020.

ــذ  ــر الرمضانــي، وتنفي أمــا الأنشــطة المجتمعيــة، فتمثلــت فــي؛ توزيــع المي
إلــى ورش  بالإضافــة  الوطنيــة،  الهويــة  لتعزيــز  الثقافيــة  التوعيــة  برامــج 

لدعــم  مبــادرات  وكذلــك  للشــباب،  القياديــة  المهــارات  لتطويــر  تدريبيــة 
المجتمــع. فئــات  بيــن جميــع  التعايــش والتســامح 

الجوائز:

فــي  المشــتركة  المصالحــة  اتحــاد  مــن  الفخريــة  بالدكتــوراه  تكريمــه  تــم 
العربــي. والعالــم  العــراق 

وحصل على وسام السفير الدولي للسلام من منتدى الأدب العالمي.
كما نال سفير العطاء لعام 2017 من مجموعة المشاهد الدولية.

وحصل على شهادات من وزارة تنمية المجتمع وكليات التقنية العليا.
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التطــــوع الطلابـــــي.. 
نحو استدامة العطاء وبناء جيلٍٍ واعٍٍ يخدم مجتمعه

العمــل  ثقافــة  ترســيخ  فــي  المتحــدة  العربيــة  الإمــارات  دولــة  تســتمر 
لبنــاء مجتمــع متماســك ومزدهــر، ويكتســب  التطوعــي كركيــزة أساســية 
، إذ يتحــول من نشــاط إنســاني إلى أســلوب 

ً
 خاصــاً

ً
التطــوع لــدى الطلبــة بعــداً

حيــاة ينبــض بالعطــاء والتكافــل، ومــن خلال المبــادرات التــي ينفذهــا الشــباب 
والتآخــي  التضامــن  مــن  فريــد  مشــهد  يتجســد  القطاعــات،  مختلــف  فــي 

يعكــس روح المجتمــع الإماراتــي.

لأجل الإمارات
نتطوع

فــي هــذا الملــف، تقــدم مجلــة »شــارقة التطــوع« لمحــة عــن أبــرز الجهــود 
الطلابيــة، لتســليط الضــوء علــى دور الشــباب فــي تعزيــز العمــل التطوعــي، 
وتؤكــد  والمجتمــع،  الوطــن  تخــدم  التــي  بمبادراتهــم  القــراء  وإلهــام 
والمســؤولية  الإيجابــي  للتغييــر  دافعــة  قــوة  هــم  اليــوم  شــباب  أن 

المجتمعيــة.

لتعزيز نشر ثقافة العمل التطوعي والإنساني بين الطلبة
جــائـــزة »عــون للخدمــة المجتمعيــة« إحــدى مبــادرات هيئــة 

الــهلال الأحمــر الإماراتــي 

الــهلال  إحــدى مبــادرات هيئــة  تعتبــر جائــزة »عــون للخدمــة المجتمعيــة« 
الأحمــر الإماراتــي فــي مجــال نشــر ثقافــة العمــل التطوعــي والإسنــاني بيــن 

ــه ومجتمعــه.  ــة، وإعــداد جيــل واعٍٍ قــادر علــى خدمــة وطن الطلب
وتحــرص الهيئــة علــى تكريــم المؤسســات التعليميــة الفائــزة بجائــزة »عــون 
 وصلــت الجائــزة فــي دورتهــا الثالثــة عشــرة 

ً
للخدمــة المجتمعيــة«، وحاليــاً

للعــام الدراســي 2024-2025، وذلــك بالتعــاون مــع وزارة التربيــة والتعليــم، 
وبمشــاركة واســعة مــن ممثلــي المؤسســات التعليميــة مــن مختلــف إمــارات 

الدولــة.
وأوضحــت الهيئــة أن الجائــزة تأتــي فــي إطــار جهودهــا لترســيخ قيــم العمــل 
التطوعــي والإسنــاني بيــن الطلبــة، وتحفيزهــم علــى المشــاركة الفاعلــة 
ــادرات  ــدورة الحاليــة تميــزت بمب  إلــى أن ال

ً
فــي خدمــة مجتمعهــم، مشــيرةً

طلابيــة نوعيــة اســتهدفت دعــم فئــات مجتمعيــة متنوعــة شــملت الأســر 
المتعففــة، الأيتــام، أصحــاب الهمــم وكبــار المواطنيــن.

أهداف الجائزة ودورها

وتأتــي الجائــزة ضمــن اســتراتيجية هيئــة الــهلال الأحمــر الراميــة إلــى ترســيخ 
والجامعــي،  المدرســي  المجتمــع  فــي  الإسنــاني  والعمــل  التطــوع  قيــم 
وتشــجيع الطلبــة علــى الانخــراط فــي مبــادرات ومشــاريع تخــدم مختلف فئات 
المجتمــع، حيــث تركــز الجائــزة علــى غــرس ثقافــة المســؤولية الاجتماعيــة 
لــدى النــشء والشــباب، وتنميــة روح الابتــكار والمنافســة الإيجابيــة بينهــم.
كمــا تميــزت الــدورة الحاليــة بتنــوع المبــادرات التــي قدمهــا الطلبــة لصالــح 

شــرائح مجتمعيــة مختلفــة شــملت:
•	 الأسر المتعففة.
•	 الأيتام.
•	 أصحاب الهمم.
•	 كبار المواطنين.

الاجتماعــي  الــدور  بأهميــة  الطلبــة  وعــي  المبــادرات  هــذه  عكســت  وقــد 
الــذي يمكــن أن يقومــوا بــه، وإدراكهــم للقيــم الإسنــانية التــي تشــجع علــى 

التكاتــف والتضامــن.
مختلــف  مــن  واســعة  مشــاركة  العــام  هــذا  الجائــزة  ســجلت  وخلالهــا 

المشــاركين: عــدد  بلــغ  حيــث  التعليميــة،  المؤسســات 
•	 331 مدرسة.
•	 6 جامعات.
•	 6 مراكز لأصحاب الهمم.

، نفــذوا 342 
ً
كمــا بلــغ عــدد الطلبــة فــي فــرق الــهلال الطلابــي 83,637 طالبــاً

مبــادرة تطوعيــة بإجمالــي 250,911 ســاعة تطــوع، وهــو مــا يعكــس حجــم 
التفاعــل والإقبــال الكبيــر مــن قبــل الطلبــة والمؤسســات التعليميــة.

التكريم والفئات المتميزة

وشــمل الحفــل تكريــم 24 مؤسســة تعليميــة متميــزة مــن مختلــف المراحــل 
وريــاض  والبنــات  للبنيــن  والمــدارس  الجامعــات  ذلــك  فــي  بمــا  الدراســية، 
الأطفــال ومراكــز الرعايــة والتأهيــل، علاوة علــى تكريــم عــدد مــن الفئــات 

المتميــزة التــي تســهم فــي إنجــاح الجائــزة، مثــل:
•	 الطالب المبتكر.
•	 بطل المجتمع التطوعي.
•	 ولي الأمر المتميز.
•	 منسق التطوع في المدرسة.
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التوسع المستمر

 بعــد عــام، حيــث 
ً
 عامــاً

ً
 متزايــداً

ً
وأشــارت الهيئــة إلــى أن الجائــزة تشــهد توســعاً

الــدورة الماضيــة )2023-2024( مشــاركة 298 مؤسســة تعليميــة،  ســجلت 
علــى 3,765 فعاليــة  يزيــد  مــا  نفــذوا  ألــف طالــب وطالبــة،  مــن 94  وأكثــر 
ذلــك  ويعكــس  ســاعة.  ألــف  التطوعيــة 300  ســاعاتها  تجــاوزت  مجتمعيــة 
التنامــي الكبيــر فــي حجــم المشــاركة والأنشــطة، ســواء مــن حيــث الكــم أو 

النوعيــة

 للانتماء المجتمعي
ً
 لثقافة التطوع وتعزيزاً

ً
تجسيداً

 
ً
 مبدعــاً

ً
مبــادرات شــبابية تعــزز ثقافــة التطــوع وتبنــي جــيلاً

فــي خدمــة المجتمــع

تواصــل دولــة الإمــارات تعزيــز ثقافــة التطــوع والمبــادرات المجتمعيــة عبــر 
 
ً
برامــج نوعيــة تســتهدف الشــباب والــطلاب، باعتبارهــم طاقــة حيويــة ومحــوراً

الأخيــرة إطلاق  الســنوات  حيــث شــهدت  المســتقبل،   فــي صناعــة   
ً
رئيســياً

وتنفيــذ العديــد مــن المشــاريع التــي رســخت حضــور الشــباب فــي مختلــف 
المياديــن الإسنــانية والمعرفيــة والإبداعيــة.

نفذ مجلس شباب الشارقة أكثر من 350 ساعة تطوع 

ففــي هــذا الســياق، نجــح مجلــس شــباب الشــارقة خلال دورتــه السادســة 
والبرامــج،  الفعاليــات  مــن  واســعة  منظومــة  تنفيــذ  فــي   )2025  –  2023(
عمــل،  يــوم   175 مــدار  علــى  امتــدت  فعاليــة   54 ودعــم  تنظيــم  شــملت 

وــشابة. ــشاب   1400 نحــو  منهــا  واســتفاد 
كمــا نفــذ المجلــس أكثــر مــن 350 ســاعة تطــوع، تنوعــت بيــن نأشــطة مجتمعية 
وإسنــانية وورش تدريبيــة، أبرزهــا برنامــج »المهــارات المســتقبلية« الــذي 
إلــى  إضافــة  الجماعــي،  والعمــل  الابتــكار  فــي  الشــباب  قــدرات  مــن  عــزز 

فعاليــات رياضيــة وثقافيــة أســهمت فــي تعزيــز التلاحــم المجتمعــي.

ترسيخ الدور التطوعي للإعلام لنقل القضايا الإنسانية والمجتمعية

لت جائــزة الإعلام للشــباب العربــي - فئــة الإبداع 
ّ
ففــي المجــال الإعلامــي، شــكّ

منصــة متميــزة لإبــراز مواهــب طلابيــة عربيــة فــي مختلــف تخصصــات الإعلام 
 
ً
الحديــث، حيــث شــهدت الجائــزة تكريــم فــرق طلابيــة قدمــت محتــوى نوعيــاً

فــي التصويــر الفوتوغرافــي والتقاريــر الصحفيــة والبودكاســت. 
ولــم تقتصــر أهميــة هــذه الجائــزة علــى تقديــر الإبــداع الطلابــي فحســب، بــل 
تجــاوزت ذلــك لتســهم فــي ترســيخ الــدور التطوعــي للإعلام باعتبــاره أداة 
التحديــات  علــى  الضــوء  وتســليط  والمجتمعيــة،  الإسنــانية  القضايــا  لنقــل 
مــن  مزيــد  إلــى  الحاجــة  ذلــك  فــي  بمــا  المتطوعــون،  يواجههــا  التــي 
الشــفافية فــي إدارة الجهــود التطوعيــة. كمــا عكســت الأعمــال المشــاركة 
دور الإعلام الشــبابي فــي خدمــة المجتمــع، وتأكيــد رســالته التطوعيــة فــي 

تحفيــز الوعــي والمبــادرات التــي تخــدم الصالــح العــام.

القراءة والمعرفة جسور نحو التطوع وبناء المجتمع

 
ً
أمــا علــى الصعيــد المعرفــي، فقــد حقــق طلاب وطالبــات الإمــارات إنجــازاً

 فــي الــدورة التاســعة مــن تحــدي القــراءة العربــي، بمشــاركة تجــاوزت 
ً
بــارزاً

810 آلاف طالــب وطالبــة مــن 1380 مدرســة، تحــت إشــراف أكثــر مــن 2000 
مشــرف. ولــم يقتصــر أثــر المبــادرة علــى تعزيــز مهــارات القــراءة واللغــة 
 فــي تعزيــز البعــد التطوعــي لــدى الطلبــة 

ً
العربيــة فحســب، بــل أســهم أيضــاً

والمشــرفين مــن خلال الجهــود المبذولــة فــي تنظيــم الفعاليــات، وتقديــم 
علــى روح  نأشــطة جماعيــة قائمــة  عبــر  الخبــرات  وتبــادل  للــزملاء،  الدعــم 
 فــي 

ً
 ملهمــاً

ً
التعــاون والعطــاء. كمــا جســدت فئــة أصحــاب الهمــم مثــالاً

ــة  ــر مشــاركات نوعي الجمــع بيــن شــغف المعرفــة والإســهام التطوعــي، عب
شــملت مئــات الكتــب المقــروءة وســاعات مــن الأنشــطة التطوعيــة المصاحبة.
فــي  الاســتثمار  علــى  الدولــة  حــرص   

ً
مجتمعــةً المبــادرات  هــذه  وتعكــس 

طاقــات الشــباب، وتوفيــر بيئــة داعمــة تفتــح أمامهــم مجــالات أوســع للتطــوع 
 
ً
والإبــداع وبنــاء المعرفــة. كمــا تؤكــد أن العمــل التطوعــي لــم يعــد مقتصــراً

علــى تقديــم الخدمــة المجتمعيــة فقــط، بــل أصبــح أداة أساســية لتمكيــن 
الشــباب وإعدادهــم ليكونــوا قــادة مؤثريــن فــي مختلــف المجــالات.

 من طلبة الجامعات
ً
من خلال مشاركة 30 متطوعاً

المعرض الفني البيئي الأول يبرز دور التطــوع في خدمة الاستدامة

أطلقــت مؤسســة زايــد الدوليــة للبيئــة الــدورة الأولــى مــن المعــرض الفنــي 
ليكــون منصــة فنيــة ومجتمعيــة  الــذي عقــد فــي مايــو 2025م،  البيئــي 
تجمــع بيــن الإبــداع التشــكيلي فــي خدمــة قضايــا الاســتدامة وحمايــة البيئــة.
 ومشــاركة واســعة مــن المؤسســات التعليميــة 

ً
وشــهد المعــرض حضــوراً

 وطالبــة مــن جامعتــي »إس بــي 
ً
والتطوعيــة، حيــث تطــوع نحــو 30 طالبــاً

مــن  أكاديمــي  إشــراف  تحــت  الفعاليــة  تنظيــم  فــي  »عجمــان«  و  جيــن« 
أســاتذتهم، مــا جسّّــد روح المســؤولية والعطــاء لــدى فئــة الشــباب. كمــا 
والموســيقية،  الفنيــة  للأعمــال  التحضيــر  فــي  حمايــة  مــدارس  أســهمت 
ليعكــس الحــدث أهميــة إشــراك النــشء فــي المبــادرات البيئيــة ذات الطابــع 

والتربــوي. التطوعــي 

وفــي تصريــح لـــ مؤسســة زايــد الدوليــة للبيئــة، أن المعــرض يركــز فــي دورتــه 
الأولــى علــى موضــوع »الفــن والبيئــة – التأثيــر المســتدام علــى الإسنــان 
: »إن العمــل البيئــي لا يمكــن أن يحقــق أهدافــه إلا عبــر 

ً
والأرض«، مضيفــاً

شــراكة حقيقيــة تجمــع الجهــود الرســمية والمجتمعيــة والتطوعيــة، وهــو 
إلــى تجســيده مــن خلال مشــاركة فاعلــة مــن  مــا يســعى هــذا المعــرض 

الطلبــة والفنانيــن والمتطوعيــن.

الطلبة الجامعيون يعززون حضور الفرق التطوعية في خدمة المجتمع

تبــرز مشــاركة الطلبــة الجامعييــن فــي الفــرق التطوعيــة بأبوظبــي كقــوة 
دافعــة تعكــس روح العطــاء والمســؤولية الاجتماعيــة لــدى الشــباب، حيــث 
أســهموا بشــكل فاعــل فــي تنفيــذ سلســلة مــن المبــادرات الإسنــانية خلال 

شــهر رمضــان المبــارك، مجســدين قيــم التكافــل والتلاحــم المجتمعــي.

الطلبــة  مــن  نخبــة  يضــم  الــذي  هــم«،  تشــلون  »لا  فريــق  أطلــق  فقــد 
الجامعييــن، حــملات لتوزيــع الميــر الرمضانــي علــى أكثــر مــن 10 آلاف أســرة، 
 ،

ً
نحــو 8 آلاف وجبــة يوميــاً ــر 

ّ
الــذي وفّ إفطــار صائــم  جانــب مشــروع  إلــى 

ألــف شــخص. أكثــر مــن 250  اســتفاد منهــا 

كمــا بــادر فريــق »تطوعــك انتمــاء«، بمشــاركة طلابيــة واســعة، إلــى تنظيــم 
فعاليــة خاصــة بالأيتــام وأصحــاب الهمــم تحــت شــعار »اســتدامة العطــاء 
ترســم ابتســامة«، بمــا عــزز مــن دمــج الفئــات المجتمعيــة المختلفــة فــي 

أجــواء رمضانيــة إسنــانية.

فيمــا واصــل فريــق الوطــن التطوعــي، للعــام التاســع علــى التوالــي، مبادرته 
 ،

ً
»فطوركــم علينــا« التــي ارتكــزت علــى توزيــع 50 ألــف وجبــة إفطــار يوميــاً

بمشــاركة نشــطة مــن الشــباب الجامعييــن الذيــن ســاهموا فــي التنظيــم 
والتوزيــع.
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أمــا فريــق »عونــك يــا وطــن«، فقــد أطلــق مبــادرات متنوعــة شــملت توزيــع 
1000 صنــدوق ميــر رمضانــي، وتنظيــم إفطــار جماعــي للمســلمين الجــدد، 
بجانــب توزيــع المســتلزمات الدينيــة فــي المســاجد وإفطــار 10 آلاف صائــم.

الفــرق  داخــل  الجامعييــن  للطلبــة  المتناميــة  الجهــود  هــذه  وتعكــس 
التطوعيــة روح المبــادرة والمســؤولية المجتمعيــة، مؤكــدة علــى أن شــباب 
اليــوم يشــكلون طاقــة حقيقيــة فــي تعزيــز العمــل الإسنــاني وترســيخ قيــم 

العطــاء فــي المجتمــع الإماراتــي.

مبــادرة »عــام المجتمــع« بمؤسســة الإمــارات تســتقطب المتطوعــون لتعزيــز 
ثقافــة التطوع

 
ً
أطلقــت مبــادرة »عــام المجتمــع«، بالتعــاون مــع مؤسســة الإمــارات، جهــوداً

مشــتركة لتوســيع فــرص التطــوع، وتعزيــز المشــاركة المدنيــة فــي مختلــف 
 بيــد«، مــا ســاهم منــذ بدايــة العــام الجــاري، 

ً
نأحــاء الدولــة، تحــت شــعار »يــداً

فــي تحقيــق نمــو ملحــوظ فــي عــدد المتطوعيــن، وعــدد ســاعات التطــوع، 
والتــي بلغــت قيمتهــا الماليــة أكثــر مــن 124 مليــون درهم، بنســبة 14.7 % عن 
 فــي مســتوى التفاعــل المجتمعــي، 

ً
الســنة الماضيــة، ممــا يعكــس ارتفاعــاً

والمســاهمة فــي مســيرة التنميــة الاجتماعيــة، والأثــر الاقتصــادي العائــد 
عليهــا.

ومــن أبــرز البرامــج التــي تقدمهــا مؤسســة الإمــارات، هــو برنامــج »تكاتــف 
تطوعيــة  أعمــال  فــي  المشــاركة  للمتطوعيــن  يتيــح  الــذي  التطوعــي«، 
الوطنــي  »ســاند«  برنامــج  وهنــاك  القطاعــات،  مختلــف  تغطــي  منظمــة 
عنــى 

ُ
للتطــوع فــي حــالات الطــوارئ، وهــو أحــد المبــادرات المحوريــة التــي تُ

مرونــة  مــن  يعــزز  بمــا  للأزمــات،  الفعّّالــة  للاســتجابة  المواطنيــن  بتأهيــل 
المجتمــع واســتعداده، وبالإضافــة إلــى Volunteers.ae المنصــة الوطنيــة 

 لــه.
ً
التــي تتيــح فــرص تطوعيــة لــكل مــن يعتبــر دولــة الإمــارات وطنــاً

التطوع يعزز مهارات الطلبة في التواصل

 علــى الأثــر الــذي تتركــه الخدمــة المجتمعية، 
ً
 حيــاً

ً
ل المتطوعــون، دلــيلاً

ّ
ويشــكّ

 لســالم خالــد بــن بشــر، أحــد المتطوعيــن الــذي قــال: بــدأت رحلتــي فــي 
ً
وفقــاً

العمــل التطوعــي مــن خلال المشــاركة فــي فعاليــات جامعيــة، وســرعان 
مــا أصبــح ذلــك نقطــة تحــوّّل فــي مســاري الأكاديمــي وأســلوب حيــاة دائــم، 
وأضــاف أن التطــوع يعــزز مهاراتــي فــي التواصــل، ويوسّّــع آفاقــي الفكريــة، 
 
ً
 يكســر الروتيــن ويمنحنــا منظــوراً

ً
، لكنــه أيضــاً

ً
 اجتماعيــاً

ً
وقــد يكــون واجبــاً

 للحيــاة.
ً
مختلفــاً
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دراسة في 
التطوع

العلاقة بين المشاركة في الأنشطة التطوعية والأداء 
الأكاديمي لدى طلاب الطب في المرحلة ما قبل السريرية 

دراسة تحليلية باستخدام بيانات مؤسسية
اعداد

نبيل زاري 		 دينا الهاشمي	    عمار حسن خميس  لي باول     	 		 الباحثون:    ليلى السويدي 

تبحــث هــذه الدراســة فــي العلاقــة بيــن العمــل التطوعــي والتحصيــل الأكاديمــي لــدى طلاب الطــب فــي المرحلــة مــا قبــل الســريرية، مــن خلال تحليــل بيانــات 
فعليــة مســتخرجة مــن الســجلات المؤسســية لجامعــة محمــد بــن راشــد للطــب والعلــوم الصحيــة فــي دبــي.

 مــن ثلاث دفعــات متتاليــة )2016–2018(، حيــث تــم رصــد ومقارنــة معــدلات المشــاركة فــي الأنشــطة التطوعيــة 
ً
ــاً وتمــت الدراســة علــى عينــة مــن 153 طالب

ــر إيجابــي علــى الأداء الأكاديمــي. ــب، بهــدف معرفــة مــا إذا كان للتطــوع تأثي ــكل طال بالمعــدل التراكمــي الســنوي )GPA( ل

خلفية الدراسة:

 فــي التخصصــات الطبيــة، حيــث لا يُُنظــر إلــى التطــوع باعتبــاره 
ً
 مــن التجربــة الجامعيــة، خصوصــاً

ً
فــي الســنوات الأخيــرة، أصبــح العمــل التطوعــي جــزءا أساســياً

مجــرد نشــاط جانبــي، بــل كوســيلة لاكتســاب المهــارات الاجتماعيــة والمهنيــة التــي تعــزز مــن كفــاءة الطالــب الطبيــة والشــخصية.
 بيــن العمــل التطوعــي وتطــور المهــارات الأكاديميــة والاجتماعيــة لــدى طلاب الطــب؛ إلا أن معظــم 

ً
 محتــملاً

ً
وتشــير الأدبيــات الســابقة إلــى أن هنــاك ارتباطــاً

هــذه الدراســات اعتمــدت علــى أدوات جمــع بيانــات ذاتيــة مثــل الاســتبيانات، ممــا قــد يؤثــر علــى دقــة النتائــج.

لهــذا الســبب، جــاءت هــذه الدراســة لتقــدم منهجيــة مختلفــة بالاعتمــاد علــى بيانــات مؤسســية رســمية وموثوقــة، لتوفيــر تحليــل موضوعــي للعلاقــة بيــن 
العمــل التطوعــي والأداء الأكاديمــي.

أهداف الدراسة:

1. تحليل العلاقة بين عدد الأنشطة التطوعية والمعدل التراكمي السنوي لطلاب الطب في المرحلة ما قبل السريرية.
2. استكشاف العوامل المؤثرة في السلوك التطوعي للطلاب، مثل الجنس والجنسية والسنة الدراسية.

المنهجية المتبعة:

•العينة:
153 طالبًًا وطالبة من كلية الطب في جامعة محمد بن راشد للطب والعلوم الصحية )دفعات 2016، 2017، 2018(.

•تصنيف الأداء الأكاديمي:
:)GPA( للمعدل التراكمي السنوي 

ً
تم تقسيم الطلاب إلى ثلاث مجموعات وفقاً

  - أقل من الأمثل: أقل من 2.5
  - الأداء الأمثل: بين 2.5 و3.5
  - الأداء العالي: أكثر من 3.5

•قياس التطوع:
تم استخدام عدد الأنشطة التطوعية المسجلة رسميًًا لدى الجامعة كمؤشر رئيسي لقياس السلوك التطوعي.

•التحليل الإحصائي:
تم استخدام:

  - اختبار سبيرمان للارتباط لدراسة العلاقة بين عدد الأنشطة التطوعية والمعدل التراكمي.
  - اختبار مان ويتني لمقارنة الفروقات بين المجموعات.

  - اختبار شابيرو-ويلك للتأكد من توزيع البيانات.

النتائج:

- معدل المشاركة في الأنشطة التطوعية بلغ %86.3.
- تفوقت الإناث في معدل المشاركة بالتطوع مقارنة بالذكور.

- ظهرت علاقة إيجابية معنوية بين التطوع والمعدل التراكمي في السنة الثانية فقط.
- لم تظهر علاقة معنوية في السنة الأولى أو الثالثة.

سجل فروق معنوية في تأثير التطوع على الأداء الأكاديمي عند المقارنة بين المواطنين وغير المواطنين أو بين الذكور والإناث.
ُ
- لم تُ

المناقشة:

تكشف النتائج عن أن العمل التطوعي قد يكون له تأثير إيجابي على الأداء الأكاديمي في ظروف معينة مثل السنة الثانية من الدراسة.
قد يرجع هذا إلى عدة أسباب:

- في السنة الثانية، يكون جدول الدراسة أكثر مرونة، مما يتيح للطلاب فرصة أكبر للموازنة بين الدراسة والتطوع.
 علــى ثقــة 

ً
 علــى مهــارات الاتصــال والتفاعــل المجتمعــي، وهــي مهــارات تنعكــس إيجابيــاً

ً
- الأنشــطة التطوعيــة المتاحــة فــي هــذه المرحلــة تركــز غالبــاً

الطالــب بنفســه وكفاءتــه الأكاديميــة.
- فــي المقابــل، تعانــي الســنة الأولــى مــن ضغــط التكيــف مــع الحيــاة الجامعيــة، بينمــا تــزداد المتطلبــات الأكاديميــة والإكلينيكيــة فــي الســنة الثالثــة، ممــا 

قــد يقلــل مــن فــرص أو تأثيــر العمــل التطوعــي.
ومــع ذلــك، لا يمكــن القــول إن التطــوع هــو العامــل الوحيــد المؤثــر فــي الأداء الأكاديمــي، فهنــاك عوامــل أخــرى قــد تكــون أكثــر تأثيــرًًا، مثــل مســتوى 

التحديــات الدراســية، نوعيــة الأنشــطة التطوعيــة، دافعيــة الطالــب، ومــدى جــودة إدارة الوقــت.

الاستنتاجات:

- التطوع يعزز تجربة الطالب الجامعية، وقد يكون له دور إيجابي في تحسين الأداء الأكاديمي في بعض المراحل الدراسية.
 في السنوات الأخرى.

ً
- التأثير الإيجابي للتطوع يتركز في السنة الثانية من الدراسة، بينما يظل محدوداً

- لا توجد فروق واضحة بين الجنسيات أو الجنسين في علاقة التطوع بالتحصيل الأكاديمي.

التوصيات:

1. دمج التطوع في الخطة الدراسية بشكل تدريجي ومتوازن مع متطلبات كل مرحلة دراسية.
2. تصميم نأشطة تطوعية متخصصة تساهم في تطوير المهارات الأكاديمية والمهنية، خصوصًًا في المراحل الإكلينيكية.

3. إنشاء قاعدة بيانات مؤسسية شاملة لتوثيق وتقييم تأثير التطوع على أداء الطلاب بشكل دوري.
4. إجراء دراسات مستقبلية تأخذ في الاعتبار نوعية الأنشطة التطوعية، مدتها، دافعية الطلاب، والأثر النفسي والاجتماعي.
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ل كتــاب »التطــوّّع والمســؤولية المجتمعيــة والتنميــة« أحــد الإصــدارات 
ّ
يشــكّ

الفكريــة الحديثــة التــي تعكــس وعيــا متجــددا بأهميــة العمــل التطوعــي 
القطريــة  الكاتبــة  حرصــت  وقــد  المســتدامة،  التنميــة  دعــم مســارات  فــي 
ط الضــوء علــى العلاقــة التفاعليــة بيــن 

ّ
علــى تقديــم رؤيــة متكاملــة تســلّ

العمــل التطوعــي والمســؤولية المجتمعيــة باعتبارهمــا عنصريــن متلازميــن 
لتحقيــق الرفــاه المجتمعــي وتعزيــز التماســك الوطنــي.

والعمــل  العطــاء  ثقافــة  لتعزيــز  تحفيزيــة  دعــوة  الإصــدار  هــذا  ويُُعــدّّ 
ا 

ً
مســتعرضً المؤسســات،  أو  الأفــراد  مســتوى  علــى  ســواء  المجتمعــي، 

تجــارب واقعيــة، وتحلــيلات معاصــرة، ومفاهيــم محوريــة فــي هــذا المجــال 
الحيــوي.

 علــى 
ً
يســتعرض الكتــاب مفاهيــم التنميــة المســتدامة وأهدافهــا، مركــزاً

مســاهمة العمــل التطوعــي فــي تحقيــق أهــداف تتعلــق بالتعليــم، البيئــة، 
الصحــة، والمواطنــة المســؤولة.

المســؤولية  التطــوع،  بيــن  التكامليــة  العلاقــة  علــى  الكتــاب  يؤكــد  كمــا 
المجتمعيــة، والتنميــة المســتدامة، مشــددة علــى أن هــذه الثلاثيــة هــي 

كتاب في 
التطوع

ــرة والإسنــانية، حيــث يمثــل 
ّ

الأســاس الــذي تنهــض عليــه المجتمعــات المتحضّ
ــاع 

ّ
وصنّ المجتمعييــن،  والناشــطين  للباحثيــن،  ملهمًًــا  مرجعًًــا  الكتــاب  هــذا 

القــرار، لمــا يقدّّمــه مــن منظــور تحليلــي وتجريبــي يعكــس أهميــة التطــوع 
فــي بنــاء الحاضــر وصياغــة المســتقبل.

أبرز محاور الكتاب:

• العمل التطوعي كقوة شبابية.
• التقنيات الحديثة والتطوع الرقمي.

• مرتكزات إسلامية للتطوع.
• تجربة قطر في تعزيز العمل التطوعي.

• صلة التطوع بالتنمية المستدامة.
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 التطـــــوّّع والمسؤوليــــة المجتمعيــــــــة 
والتنميــــــة

يتســاءل الكثيــرون عــن ســر الاهتمــام المتزايــد بالعمــل التطوعــي، 
علــى  يقــوم  الــذي  العمــل  هــذا  جوهــر  فــي  تكمــن  والإجابــة 
العطــاء بلا مقابــل، فهــو نشــاط إسنــاني نبيــل، يقــوم علــى إرادة 
حــرة ورغبــة صادقــة فــي تحســين حيــاة الآخريــن ودعــم الفئــات 
 غيــر ربحــي، هدفــه 

ً
المحتاجــة فــي المجتمــع. ويمثــل التطــوع عــملاً

الأســمى تقديــم الخدمــات التــي تعــزز جــودة الحيــاة وتدعــم قيــم 
التضامــن والتكافــل.

للتطــوع دوافــع متعــددة، فــي مقدمتهــا الدافــع الدينــي، حيــث 
وبــذل  الآخريــن  مســاعدة  علــى  الســماوية  الأديــان  جميــع  تحــث 
للأجــر   

ً
عظيمــاً  

ً
بابــاً التطــوع  مــن  جعــل  الحنيــف  والإسلام  الخيــر. 

 عــن أثــره النفســي الإيجابــي، إذ يمنــح المتطــوع 
ً
والثــواب، فــضلاً

جهــده  ثمــرة  يــرى  وهــو  الداخلــي  والرضــا  بالســعادة   
ً
شــعوراً

تنعكــس علــى حيــاة مــن حولــه.

فــي العالــم الغربــي، تطــور العمــل التطوعــي حتــى بــات ركيــزة 
نشــئت منظمــات ومؤسســات كبــرى 

ُ
أساســية فــي المجتمــع، حيــث أُ

 فــي حيــاة الآلاف. ومــع 
ً
تعتمــد عليــه، وأصبــح تأثيرهــا ملموســاً

تزايــد التحديــات الحضاريــة والإسنــانية، بــرزت الحاجــة إلــى تطويــر 
آليــات العمــل التطوعــي وتوســيع نطاقــه.

أمــا فــي الوطــن العربــي، فــإن جــذور العمــل التطوعــي متأصلــة 
فــي قيــم الديــن الإسلامــي ومبــادئ الرحمــة والعطــاء، غيــر أن 
انتشــاره لــم يبلــغ بعــد المســتوى الــذي يواكــب متطلبــات التطــور 

المعاصــر.

إذ  وعمقهــا،  بوضوحهــا  الرؤيــة  تميــزت  الإمــارات،  دولــة  وفــي 
 أهميــة التطــوع كقيمــة إسنــانية، 

ً
أدركــت القيــادة الرشــيدة مبكــراً

 فــي تعزيــز شــعور 
ً
ليــس فقــط فــي خدمــة المجتمــع، بــل أيضــاً

الفــرد بالإنجــاز والانتمــاء. ولذلــك، أصبحنا نشــهد برامــج وورش عمل 
وترســيخها  التطــوع،  ثقافــة  نشــر  تســتهدف  متنوعــة  ومبــادرات 

كجــزء أصيــل مــن الهويــة الوطنيــة.

التطوع.. قيمة إنسانية 
ورسالة حضارية

بقلم/ صالحة فرج العليلي 
 كاتبة ومتخصصة في أدب الأطفال

الشــباب  مــن  متزايــدة  عــن مشــاركة  الجهــود  هــذه  أثمــرت  لقــد 
والفتيــات فــي مختلــف البرامــج التطوعيــة، وأســهمت مبادراتهــم 

فــي إنجــاح العديــد مــن المشــاريع التنمويــة والإسنــانية. 

، ورغبــة 
ً
 متقدمــاً

ً
 مجتمعيــاً

ً
هــذا الإقبــال المتنامــي يعكــس وعيــاً

صادقــة فــي خدمــة الوطــن والإسنــانية، الأمــر الــذي جعــل الإمــارات 
نحــو  ثابتــة  بخطــى  وســاعية  المجــال،  هــذا  فــي   

ً
رائــداً  

ً
نموذجــاً

العالميــة فــي العمــل التطوعــي.

إن تعزيــز هــذه الثقافــة فــي نفــوس الأجيــال الجديــدة ســيخلق 
 للتطــوع، يتنافــس علــى العطــاء، ويــدرك أن قيمتــه 

ً
 متحمســاً

ً
جــيلاً

الحقيقيــة تكمــن فــي مــا يقدمــه لمجتمعــه. ومــا نحــن فيــه اليــوم 
مــن حــراك تطوعــي نشــط هــو امتــداد لإرث المغفــور لــه الشــيخ 
زايــد بــن ســلطان آل نهيــان، طيــب اللــه ثــراه، الــذي جعــل مــن الخيــر 

 فــي أبنــاء الإمــارات.
ً
 متجــذراً

ً
، ومــن العطــاء ســلوكاً

ً
نهجــاً
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